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PRESENTACIO

L'etapa educativa 0-3 és un periode cabdal per al desenvolupament personal, social, cognitiu
i emocional dels infants, i incidira de manera significativa en les seves trajectories vitals. Les
experiencies, els aprenentatges i les interaccions que es donen en aquesta etapa primerenca
configuraran la seva personalitat adulta. Les escoles bressol han tingut un paper cabdal

en el desenvolupament de les capacitats motrius, cognitives i afectives dels infants i en
lacompanyament a les seves families. A més a més, son els primers espais de vinculacio i
convivencia amb el grup d'iguals, més enlla dels cercles de parentiu i amistats més properes,
i afavoreixen la construccio d'una identitat collectiva i de ciutadania.

Precisament per la seva rellevancia, s necessari que les politiques educatives adrecades
a la petita infancia incorporin la perspectiva de genere i promoguin models d'identitat que
no siquin sexistes ni androcentrics, ni misogins ni LGTBI-fobics. Els nens i les nenes han
de poder créixer, experimentar i interactuar sense estereotips de genere, aixi com integrar
els valors de l'equitat i la diversitat en el seu desenvolupament. De la mateixa manera,

és important acompanyar les families en la crianca amb perspectiva coeducativaienla
responsabilitat vers les cures. Aixo implica, entre moltes altres coses, la participacid i la
vinculacio dels homes en l'educacio dels seus fills i filles. Aquest fet no només afavoreix

el desenvolupament dels infants, sind també que la crianga sigui compatible amb el
desenvolupament dels projectes vitals i professionals en condicions d'igualtat de les dones'.
El reconeixement d'aquesta etapa educativa és cabdal per a la sostenibilitat de la vida i la
reduccio de les desigualtats educatives, socials i de genere.

En aquest context, la Gerencia de Serveis d'Educacio de la Diputacio ha elaborat aquesta
Guia orientativa sobre com incorporar la coeducacio a les escoles bressol municipals, amb
lobjectiu de contribuir a sensibilitzar i incorporar aquesta dimensio en el dia a dia de les
escoles bressol. Es tracta d'una iniciativa que sha desenvolupat en el marc de la Xarxa
d'Escoles Bressol Municipals (XEBM) i concretament en la linia de la inclusid i l'equitat. El
grup de treball d'educadores, directores de les escoles i tecniques d'educacio dels municipis
que hi han participat han comptat amb lacompanyament i I'expertesa de la cooperativa
Coeducaccio, especialitzada en la materia. S'hi han tractat diverses tematiques, com la
fonamentacio pedagogica de la coeducacio en el projecte de centre i en les practiques
educatives, el rol de les educadores o la importancia de l'acompanyament de les families en
la crianca coeducativa.

1Som conscients que hi ha molts models diferents de crianga, i que alguns es fan en comunitat i no tots es fan
en parella. I, alhora, sabem que no totes les parelles son heterosexuals, pero sabem també que la gran majoria
de relacions de crianca heterosexuals es produeixen sense una igualtat en el repartiment de les tasques i la
responsabilitat, i per aixo creiem necessari esmentar-la.
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El treball intens dut a terme en el marc de la Xarxa demostra el paper central que tenen
les escoles bressol en les politiques educatives municipals, un fet que ha permes que els
ajuntaments siguin capdavanters en la creacio i gestio d'escoles bressol. Els ens locals son
molt conscients que la participacio de les nenes i dels nens en l'educacio en la primera
infancia té un impacte enormement positiu, tambg, en el conjunt de la societat, i que es
tracta d'una etapa educativa amb gran poder per garantir la igualtat d'oportunitats.

Per a la Diputacio de Barcelona fa molts anys que I'educaci6 0-3 és una de les prioritats de
suport als ens locals. Un suport amb el qual volem donar resposta a la demanda social de les
families i, alhora, a la voluntat d'oferir un servei educatiu public de qualitat, amb garantia de
continuitat i que permeti estendre les oportunitats educatives per a tothom.

Aprofitem per agrair el treball dut a terme per totes les participants en el marc de la

Xarxa d'Escoles Bressol Municipals, donant valor a la reflexié pedagogica i a l'experiéncia i
coneixement de les educadores de les escoles bressol, oferint eines i practiques a les escoles
bressol i als equipaments municipals que treballen amb la petita infancia. D'aquesta manera,
es reforga lequitat educativa i la construccio d'unes ciutats coeducadores que promoguin
laprenentatge dels valors de la diversitat sexual i afectiva i la igualtat de genere per construir
una ciutadania democratica des dels inicis de la vida.

Algunes de les escoles bressol que formen part de la Xarxa ja han desenvolupat des de fa
anys projectes i accions coeducatives, la qual cosa ha facilitat i enriquit la guia que teniu a
les mans.

Esperem que aquesta publicacio contribueixi a esperonar altres escoles a iniciar un treball
que considerem tan necessari.
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COM UTILITZAR
AQUESTA GUIA

Aquesta guia de treball adrecada als equips de les escoles bressol té com a objectius:

« Debatre quin és el posicionament i el funcionament del centre respecte
a la coeducacio.

« |dentificar les possibles mancances.

« Disposar deines i informacio per incorporar la coeducacio en el plantejament
pedagogic del centre.

« Definir un pla de treball per incorporar la coeducacio de manera transversal.

Proposa 5 ambits de treball:

“ LA COEDUCACIO A LES ESCOLES BRESSOL:
PER QUE ES NECESSARIA | QUE PROPOSA?

L’ACOMPANYAMENT: QUINA IMPORTANCIA TENEN
LES RELACIONS ENTRE EDUCADORES | INFANTS?

CONTES, CANCONS | FESTES TRADICIONALS:
QUINES HISTORIES ENS EXPLIQUEN?

ESPAIS, JOCS | MATERIALS:
QUE PERMETEN | QUE LIMITEN?

FAMILIES | ESCOLA: COM PODEM TREBALLAR
PLEGADES PER LA COEDUCACIO?
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Els capitols estan estructurats de manera que, individualment i/o amb tot lequip, us introduiu
en la tematica des de la reflexid i la pregunta. A continuacio, disposeu d'un marc teoric sobre
aquesta tematica i d'un sequit d'eines per aplicar al vostre centre. Cada capitol es desenvolupa
de la manera segient:

Pregunta't, pensa, comparteix!

Es plantegen 10 preguntes de reflexid inicial a partir dobservacions del vostre entorn o de
situacions en que us hagiu pogut trobar.

Marc teoric

Les aportacions teoriques i les experiencies relacionades ajudaran els equips a donar resposta
a les gliestions plantejades inicialment, alhora que oferiran uns coneixements i idees clau per
entendre que és la coeducacio i per que és fonamental treballar-la des de la petita infancia.

Eines de diagnosi

Per a cada un dels temes treballats, sofereixen dues eines d'autodiagnosi. Amb aquestes eines,
prendreu consciencia de com el genere opera a l'escola, i especificament en relacié amb la
tematica concreta del capitol. L'eina consta de la proposta especifica que haura de treballar
lequip i oferira també unes pautes que permetin:

« recollir les conclusions obtingudes amb la proposta, de manera que el que surti
del treball realitzat pugui consolidar-se al centre;

« identificar si, de les conclusions, se'n deriva alguna actuacio en concret.
Si és aixi, posteriorment es podra tornar a emprar |'eina per avaluar els canvis.

Recursos en linia

Al final de cada capitol trobareu un recull de recursos web que us ajudaran a complementar
el contingut treballat, alhora que poden ser també eines de debat i reflexid.

Al final del document trobareu la bibliografia complementaria.
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LA COEDUCACIO
A LES ESCOLES BRESSOL:

PER QUE ES NECESSARIA
| QUE PROPOSA?

Prequnta't, pensa, comparteix!

En aquest capitol ens endinsem a reflexionar sobre l'escola bressol des d'una perspectiva de genere.
| quina millor manera de comencar que fent-nos preguntes!

1. Creus que nenes i nens tenen gustos i maneres de divertir-se diferents?

2. Creus que els gustos i les preferencies dels infants sorgeixen de manera natural, 0 penses que
hi ha condicionants socials, com poden ser els estereotips de genere, que hi tenen un paper?

3. Creus que, de manera inconscient, valores certs aspectes en els nens que no fas en les nenes, 0
a lainversa? Per exemple, amb frases com «que bonica vens!» o «que valent que ets!»?

4. Com et sents quan un nen es vesteix amb una faldilla 0 mostra una forma d'expressar-se més
associada a la feminitat hegemonica?

5. Sabies que hi ha infants que s'identifiquen com a nens, daltres com a nenes, i daltres que no
sidentifiquen com a nen ni com a nena o que s'identifiquen amb les dues categories alhora?

6. Alguna vegada has observat relacions d'exclusio entre infants en que el genere hi tingui
un paper? Per exemple, accions com no deixar jugar algu «per ser una nena», riure o fer
algun comentari d'una companya o company perque juga a un determinat joc o vesteix d'una
determinada manera, etc.?

7. Sabries com respondre a una familia que considera que la coeducacio no és necessaria perque
creu que l'equitat de genere ja esta aconseguida?

8. Sabies que hi ha infants que tota la vida s'identifiquen amb el genere que se'ls va assignar al
néixer i daltres que no?

9. Si una companya que acaba darribar a lescola et comenta que en letapa 0-3 els infants son massa
petits per incorporar la coeducacio a fescola, que li diries? | tu, creus que és moment de treballar-la?

10. Creus que sentenen bé els conceptes relacionats amb l'equitat de genere? Conceptes com:
perspectiva de genere, coeducacio, feminismes, educacio afectiva i sexual, LGTBI, sexe, genere,
preferencia sexual, identitat o expressio de genere. Creus que podries explicar-los de manera
senzilla i entenedora al teu equip?
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O Marc teoric

Per comengar a parlar de coeducacid, cal posar sobre la taula el fet que, a pesar dels avengos que
shan fet en els darrers anys, encara persisteixen missatges sexistes i desigualtats de genere. Els
infants aprenen des de ben petits a construir la seva manera de ser, de jugar i de relacionar-se
amb l'entorn a partir daquests missatges, que son una limitacio per al seu desenvolupament.

ESCOLES
MUNICIPALS

Reconeixer com el sexisme i els estereotips de genere marquen
el desenvolupament en la petita infancia és el primer pas per

treballar la coeducacio a l'escola bressol.

Encara ens podem trobar resistencies a reconeixer aquesta realitat, per diferents motius i
prejudicis: per falta de formacio o desconeixement de la tematica, perque es creu que a l'etapa
0-3 és massa aviat per treballar aquests temes, perque es considera que les diferencies son
naturals, o bé perque es creu que la desiqualtat de genere és un tema que ja esta superat.

Al'llarg d'aquest capitol donarem resposta a aquestes questions. Coneixerem els conceptes
basics de la perspectiva de genere i la coeducacio, els aterrarem a I'etapa 0-3 i farem una breu
aproximacio a la important normativa juridica que els empara.

EL SISTEMA SEXE-GENERE

Les desigualtats i les violencies per rad de genere son noticia cada dia. A diari trobem els
estereotips de genere aplicats en ambits molt diversos: a la publicitat, als dibuixos animats, a
lesport, i molt possiblement son presents en les nostres relacions. Si bé s'ha avangat molt i son
temes que en els darrers temps han comencat a formar part de 'agenda politica, encara queda
molt per fer.

Com podem caminar cap a una societat més justa i igualitaria? La lluita feminista fa anys que hi
treballa, i sha avangat molt per ser on som ara, pert no és un cami facil i els canvis son lents. El
sistema esta molt arrelat, i tot i que hi hagi la voluntat de bona part de la societat de treballar-

hi, cal que es produeixi un canvi profund en les creences i les actituds. Per aixo, el millor és
comencar de ben petites i petits. Pero abans de comencar a fer canvis, cal saber de quin mal
patim. Cal coneixer el sistema, veure en que es basa, entendre com funciona, com l'interioritzem i
quines implicacions té en les nostres vides.

Vivim en un man que necessita etiquetar. Quan una criatura és a la panxa, preguntem: que és, nen
0 nena? Aquesta és, probablement, la primera etiqueta que assignem al nou ésser. A partir daqui,
lentorn comenca a imaginar com sera, que li agradara fer, com sera de gran... i aixi comenca tot.

A la majoria de persones els resulta dificil imaginar-se una criatura sense saber si sera nen o
nena, que son les uniques realitats que imaginem com a possibles. Aixi doncs, des del moment en
que un infant arriba al man, tot el seu entorn s'hi relacionara com a nena o0 com a nen, amb tot el
que aixo comporta i que anirem descobrint al llarg daquest capitol.
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LA SOCIALITZACIO DE GENERE | ELS MODELS HEGEMONICS

Aixi és com comenca el procés de socialitzacio de genere, és a dir, el procés d'aprendre que
significa ser una nena i que significa ser un nen per a la societat. Aixi és com les criatures van
aprenent i incorporant progressivament els models de genere, que es basen en les normes
socials majoritariament consensuades i compartides en un moment i context determinats.

Per exemple, sespera que les nenes siguin tranquilles, empatiques, obedients, responsables

i cuidadores; mentre que dels nens sespera que siguin actius, forts, inquiets, que no plorin

ni mostrin gaire les emocions o, en tot cas, si ho fan, que siguin la rabia o l'enuig. |, sobretot,
esperem dels nens que no facin res que sassembli al que se suposa que fan o que son les nenes,
i viceversa.

Aquests models de genere representen els valors imperants, tot i que canvien segons lambit
geografic i cultural i també en el temps. Alhora, Sentrecreuen amb altres eixos, és a dir, amb
altres elements que caracteritzen les persones i les situen en un lloc o un altre de 'estructura
social. D'acord amb els estereotips, no sespera el mateix d'una dona avui en dia que fa cinquanta
anys, ni sequrament tampoc sespera el mateix d'una dona de classe alta de la ciutat de Barcelona
que d'una dona empobrida d'un poble de la provincia de Tarragona; ni tampoc esperem el mateix
si aquestes dones son lesbianes, heterosexuals, bisexuals o asexuals; ni si tenen diversitat
funcional 0 unes capacitats normatives; o si son d'una zona rural o urbana; o si sén dones
racialitzades o migrades, 0 no ho son.

Les desigualtats per rad de genere operen conjuntament amb altres eixos

d'opressio com ara la raca, lorientacio del desig, les capacitats o la classe social,
i cal treballar amb una mirada interseccional® per tenir-los tots en compte.

COM FUNCIONA EL SISTEMA: ESTEREQTIPS, PREMIS | SANCIONS

Aquests models de genere es construeixen d‘acord amb uns estereotips de génere, és a dir,
les creences que tenim sobre el que «correspon» a la masculinitat i a la feminitat. Es dacord
amb aquests estereotips que ens relacionem amb els infants, i també amb les persones adultes.
Son atribucions que fem a les persones en funcid de si pensem que son una nena/dona o un
nen/home, i que ens serveixen per explicar-nos el que veiem d'una manera rapida. Es com si
dins del cap hi tinguéssim uns models que ens diuen: «les nenes son, fan i els agrada aixo» i
«els nens son, fan i els agrada alld altre». Es des daqui que interpretem el mén, seleccionant
inconscientment tota aquella informacio que verifica les nostres creences.

2| ainterseccionalitat és una perspectiva que parteix dentendre que els diferents eixos dopressio (classe social, genere,
sexualitat, edat, religio...) sentrellacen en una matriu en el marc de la qual es constitueixen individus en posicions de
poder diferents i canviants. Aquesta perspectiva mostra que les persones es traben en diferents posicions, dopressores
i oprimides simultaniament, en funcio dels contextos. Per exemple, cal tenir en compte que les persones trans, gais,
heterosexuals o leshianes son d'una determinada classe social, edat, procedencia i un llarg etcetera de dimensions
estructurals que configuren les seves trajectories vitals, les seves discriminacions i els seus privilegis (Coll-Planas, Gerard,
i Vidal Agull6, Maria, 2013).
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Aguests models es van incorporant a través d'un sistema que funciona amb premis i sancions.
Es a dir, quan els infants (i també les persones adultes) s'ajusten a la norma, reben un premi en
forma de reconeixement social («que bonica, que bona, que fort, que valent...»); en canvi, quan
les persones no s'hi ajusten, quan es desvien del cami marcat, reben una sancio: el seu entorn els
ho fa saber de manera més o menys explicita (amb frases com «pintar-se les ungles és de nena»
0 «aquesta nena sembla un cavallot», 0 amb gestos menys explicits, com mirades o rialles).

Aguest aprenentatge es fa en relacio amb les altres persones amb qui les criatures es relacionen,
i també hi participen els models socials que oferim a les criatures a través dels contes i les
cancgons, la roba, les joguines, el que esperem delles o la manera com ens hi relacionem. La
socialitzacio es produeix per mitja de diferents agents com ara la familia, lescola, els mitjans de
comunicacio o el grup d'iguals, i ho fa a partir de diferents instruments.

El sistema sexe-genere és el model explicatiu que ens permet entendre com funciona aquest
procés detiquetar les persones i de construccio dels models de genere estereotipats, i que alhora
ens permet entendre quina és la norma a la qual ens hem d'ajustar, aixi com les desigualtats i
violencies que se'n deriven.

UN SISTEMA BINARI, ASIMETRIC | HETERONORMATIU

El primer que hem de copsar quan analitzem el sistema sexe-genere és lanomenat binarisme,
és a dir, el fet que les persones nomeés podem triar entre dues etiquetes possibles: 0 som nenes,
0 som nens. Aquesta primera etiqueta és la identitat de génere, i sassigna segons els genitals
externs: si la criatura té penis, li diran que és un nen, i si té vulva, li diran que és una nena. Les
persones que, quan creixen, estan d'acord amb aquesta assignacid (mascle-nen i femella-nena),
son persones cisgenere (o cis), i les que no hi estan son persones trans*.

Aquesta norma exclou les persones no binaries, que son totes aquelles que no se senten comodes
amb les categories «nen-home» o «nena-dona», aixi com les persones intersex,® que son persones
que tenen genitals o caracteristiques corporals que no sajusten a la norma mascle-femella.

Un altre problema d'aquest sistema és la seva asimetria: la masculinitat esta socialment més
valorada i gaudeix de més privilegis que la feminitat i que les altres opcions, fet que genera
desigualtats socials, relacions de poder i violencies. Sequr que més d'una vegada heu sentit
frases com «corres com una nena», «pegues com una nena», «plores com una nena»...

Optem per utilitzar el terme “trans™ amb asterisc perque ['Us de lasterisc visibilitza la diversitat i 'hetereogeneitat dins de les
persones trans. Tot i que el terme “trans” (sense asterisc) s'utilitza com a identitat en si mateixa, hi ha qui preferim utilitzar-lo
amb asterisc per incloure a persones que sanomenen daltres maneres (trans, transgénere, home trans, dona trans, persona
transmasculina, persona transfemenina, persona no binaria, no binarie, agenere, persona de genere fluit, entre d'altres), i alhora,
reconeixem que les identitats son dinamiques i fluides.

3 La norma ofereix dos models: mascle: persones els genitals externs dels quals son penis i testicles (amb una mida que entra
dins dels estandards medics de normalitat), cromosomes XY, caracteristiques sexuals secundaries concretes (barba, per
exemple) i major proporcic de testosterona; i femella: persones els genitals externs de les quals son la vulva i la vagina (amb una
mida que entra dins dels estandards medics de normalitat), cromosomes XX, caracteristiques sexuals secundaries concretes
(com els pits desenvolupats, per exemple) i major proporcio destrogens i progesterona. Les persones els cossos de les quals
no encaixen en aquesta norma de mascle o femella son persones intersexuals. Per saber-ne més sobre la intersexualitat, us
recomanem el documental Mi historia intersex, d'lrene Kuzemko, disponible a https://www.youtube.com/watch?v=XXELO5GNSwY.
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Que la paraula nena es faci servir com a insult és un exemple clar daquesta desigualtat: tot allo
vinculat amb la feminitat es considera inferior i no desitjable, mentre que alld que sassocia a
masculi es considera superior i desitjable, un objectiu a assolir.

Aquestes dues etiquetes son estanques i rigides: nomeés hi ha una manera valida de ser nen

i una manera valida de ser nena, i tot el que se surti d‘aquesta norma sera motiu de rialles o
insults. Aquesta manera de mostrar-nos i comportar-nos segons una de les dues etiquetes és

el que sanomena rol o expressio de genere i és la representacio dels models de feminitat i
masculinitat hegemoniques, és a dir, les idees que socialment estan més acceptades sobre les
caracteristiques de la feminitat i de la masculinitat. Cal posar consciéncia en les pressions que
rebem per assimilar-nos al model que «ens toca».

Altres etiquetes de genere tenen a veure amb el desig afectiu-sexual. Donen per descomptat que
totes les persones som heterosexuals, i que no hi ha cap altra preferencia sexual possible. Per
tant, qualsevol altra opcid és una desviacid, no és desitjable. Aixd sanomena heteronormativitat,
i per illustrar-la, podem pensar en aquella situacio en que un nen i una nena tenen molt bona
relacié i van agafats de la ma, i alguna persona adulta els pregunta si sén novios (obviament, es
fa la pregunta utilitzant el genéric masculi). Mai ning fa aquesta pregunta quan dos nens o dues
nenes son molt amigues.

Aquest, doncs, és un sistema jerarquic i excloent que sosté i permet moltes formes de violencia
meés 0 menys explicita, alhora que genera molt de patiment, tant a les persones que sesforcen
per ajustar-se a la norma com a aquelles que no ho fan. | els infants reben aquests missatges
estereotipats de ben petits i aprenen a ordenar i classificar el mon que els envolta segons
aquestes categories. Aixo va modelant |a seva personalitat i la forma de relacionar-se, les
seves idees del que és ser nen i el que és ser nena, el que li correspon fer a cadascu i les seves
aspiracions. D'aquesta manera, limita el desenvolupament de capacitats, aprenentatges i
experiencies a tots els infants.

QUE ENS APORTA LA COEDUCACIO?

Acabem de fer un breu recorrequt per coneixer de prop el sistema sexe-genere i entendre com
funciona i quines implicacions té. Aquest coneixement ens permet entendre alguns elements de

la societat que de vegades passen desapercebuts. Si estem dacord que el conjunt de la societat
funciona daquesta manera, la deducci6 logica seria pensar que, si no hi posem latencié necessaria,
aquest sistema es reproduira també en les diferents institucions que el sostenen, entre les quals
trobem els centres educatius. Es possible, doncs, que des de les escoles estiguem collaborant a
perpetuar-lo. Que podem fer? Prendre consciencia i vetllar perque aquest sistema no es reprodueixi
i perpetui en els espais educatius. Aquest és, precisament, fobjectiu de la coeducacic®.

“Fa un temps que el concepte coeducacit es troba en debat. A linici reivindicava I'escola mixta, i amb el pas del temps, de
la ma dels feminismes, s'hi han anat afegint altres demandes. Avui en dia hi ha qui reivindica el terme coeducacid i hi ha
qui prefereix parlar de pedagogies feministes. Nosaltres parlem de coeducacio per recongixer la genealogia i tota la feina
realitzada des dels inicis, i alhora acollim la proposta de pedagogies feministes per visibilitzar la vessant pedagogica que
duu implicita i el posicionament feminista del qual sorgeix.
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OUE ES, DONCS, LA COEDUCACIO? VEGEM-HO!

La coeducacio és una pedagogia feminista que proposa incorporar la
perspectiva de genere a l'educacio, fomentant que les escoles siguin espais

segurs on totes les maneres de ser, estar, mostrar-se i estimar siguin igual de
valorades i on tothom pugui desenvolupar-se lliurement des del respecte.

Aixo inclou tant els infants com les persones adultes.

A I'Estat espanyol es va comencar a parlar de coeducacio a finals del segle XIX, i ha anat
evolucionant de la ma dels feminismes, repensant-se i incorporant lluites que shan anat
visibilitzant. A l'inici, la coeducacid reivindicava l'escola mixta com un principi basic de l'educacio
(enfront de l'escola segregada), perd avui en dia la proposta va molt més enlla i porta implicit

un canvi de paradigma. En els ultims anys en sentim a parlar sovint, i ha portat canvis en
determinades practiques educatives com ara la revisio de contes o I's del llenguatge inclusiu. Si
ho observem amb detall, pero, veiem que son canvis petits i no generalitzats. Cal sequir treballant
conjuntament per implementar canvis profunds, estructurals i transversals. Perque la coeducacio:

TRANSFORMA. Reforca el paper transformador de I'educacio com a via essencial per al
desenvolupament de persones lliures del sexisme i per a la construccio d'una societat
mes justa i respectuosa.

INNOVA. Es una pedagogia que fomenta la revisié constant, que qiiestiona qué i com
sensenya, el que no sensenya, fa visible l'invisible, reconeix els maltiples agents de
socialitzacio més enlla de l'escola i crea eines metodologiques per desenvolupar-la.

PREVEU. Té un caracter preventiu perque, a través de la intervencio educativa, pretén
transformar actituds i comportaments que generen opressions, discriminacions i violencies.

COM PODEM APLICAR LA PEDAGOGIA FEMINISTA AL DIA A DIA?

Tenint en compte els seus objectius en tots els moments i fases educatives, tant en la planificacio i
el disseny com en la intervencid directa. Aquests objectius son:

« Potenciar el desenvolupament de les capacitats i potencialitats dels infants des de |a
diversitat d'opcions i sense condicionants de genere, trencant amb els estereotips i les
normes sacials de genere i empoderant les dissidencies.

« Incloure les aportacions de les dones i tot allo relacionat amb la vulnerabilitat associada
al model tradicional de feminitat, les cures i la sostenibilitat de la vida en l'educacio i
laprenentatge dels infants.

« Promoure la diversitat sexual i de genere, acollint i visibilitzant la diversitat de maneres
de ser, sentir, expressar i estimar. Aquest és el primer esglad de la prevencio de
violencies masclistes i LGTBI-fobiques.
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« Incorporar la mirada interseccional tant en analisi de la problematica com en
les propostes d'accions preventives o datencid davant actituds i comportaments
discriminatoris d'altres eixos de desigualtat, com ara l'edat, la raca, l'origen o les
capacitats.

La coeducacié o pedagogia feminista no és ni un métode ni un recull de receptes. Es una
proposta global que té per objectiu repensar l'educacio de dalt a baix. La coeducacio no és
tampoc un indret on arribar, sind que és un cami, un procés de revisio constant de les practiques
educatives, estructurals i de les persones que acompanyen.

La coeducacit questiona la pressuposada neutralitat educativa,
desvetlla les implicacions del model actual i aposta per un treball

conjunt i conscient per construir unes escoles sequres i diverses
que cuidin i acullin totes les persones que en formin part.

PER QUE ES IMPORTANT L'ETAPA 0-3?

L'etapa 0-3 és un moment clau en el desenvolupament de les criatures i en la seva socialitzacio,
ja que és quan inicien la descoberta del mon amb relacio a elles mateixes: observen, escolten,
senten. Es el moment en queé construeixen la representacié del mon a partir de la qual aprenen

a interpretar-lo, a habitar-lo i a relacionar-s'hi. Lescola bressol ofereix un context educatiu

que respon de manera ajustada al moment evolutiu que estan vivint: la construccio de la seva
identitat, aixi com la creacio de les bases de la seva personalitat i la diferenciacio respecte de les
persones que les envolten.

L'objectiu principal de l'educacit infantil és contribuir al desenvolupament emocional i afectiu,
fisic i motor, social i cognitiu de les criatures. La manera com les persones adultes shi adrecen,
amb quina entonacio els parlen, com se les anomena, a que se les convida a jugar i a que

no, com se les acompanya a gestionar les emacions i els conflictes, com sexpliquen els seus
comportaments... son la base a partir de la qual les criatures aniran construint la identitat de
génere, que sanira nodrint a partir dels agents i instruments de socialitzacio (persones adultes,
cangons, contes, materials, espais...).

A poc a poc, els infants aniran observant també qui en té cura, que sespera delles i ells, com son
els contes i de qui i de que parlen, com son els espais i quines son les coses que semblen més

0 menys importants, com alguns infants porten un tipus de roba i daltres una altra, etc. | en tot
aixo, la funcio de la persona adulta i el seu acompanyament en el procés d'aprenentatge és clau.

Per fer-ho, ens podem fixar en diferents aspectes que saniran desenvolupant en els capitols
seglients, com ara el rol de les educadores i les formes dacompanyar els infants, els contes i les
cancons, els materials i els espais, aixi com les relacions amb les families. A continuacio, anirem
aprofundint en tots i cadascun dells, per revisar-los des de la perspectiva de genere i veure com
podem incorporar-hi la mirada coeducadora.
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QUE HI DIUEN LES LLEIS?

Fins ara hem pogut veure motius prou convincents per incorporar la coeducacio i la perspectiva
de genere en l'educacid. Pero és important saber que, a més, aquesta accio té a veure amb els
drets fonamentals dels infants, consensuats socialment i recollits en diferents normatives a
nivell internacional, estatal i autonomic.

L'administracio educativa té l'obligacio

d'assegurar el compliment d'aquestes lleis.

A continuacio, us en presentem un breu resum; si voleu aprofundir-hi, podeu consultar el web de
la Generalitat de Catalunya, en que es recullen diferents lleis, plans i protocols en lambit catala®.

LEGISLACIO ESTATAL

Llei organica 3/2020, de 29 de desembre, per la qual es modifica la Llei organica 2/2006,
de 3 de maig, d'educacio. Aquesta llei estableix, ja al preambul, que «adopta un enfocament
d'igualtat de genere a través de la coeducacio i fomenta en totes les etapes laprenentatge de

la igualtat efectiva de dones i homes, la prevencid de la violencia de genere i el respecte a la
diversitat afectivosexual». Afirma que els centres han d'incorporar mesures per desenvolupar la
igualtat efectiva entre homes i dones, que s'han de recollir als respectius plans d'acci6 tutorial

i de convivencia. Insta les administracions educatives a incloure tots aquests continguts als
programes de formacid inicial del professorat i a promoure el valor de la igualtat als curriculums i
llibres de text.

Llei organica 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones i homes. Estableix
mesures que, posteriorment, van ser recollides per la llei descrita anteriorment. Insta les
administracions a realitzar diferents actuacions com latencio especial als curriculums perque
integrin el principi d'igualtat entre dones i homes, Ieliminacid i el rebuig dels comportaments

i continguts sexistes que suposin discriminacio, especialment als llibres de text i materials
educatius, la integracio del principi digualtat a la formacid inicial del professorat o la promocio
de la presencia equilibrada de dones i homes als organs directius dels centres educatius.

Llei organica 1/2004, de 28 de desembre, de mesures de proteccio integral contra la
violéncia de genere. Posa émfasi en la formacio especifica en materia d'igualtat. Presenta
una novetat que modifica la Llei organica 10/2002, de 23 de desembre, de qualitat de I'educacio:
incorpora una persona que impulsi mesures educatives que fomentin la igualtat real i efectiva
entre dones i homes, escollida pel Consell Escolar del centre.

5 http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/coeducacio/normativa.
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LLEIS DEL PARLAMENT DE CATALUNYA

Llei 17/2015, de 21 de juliol, d'igualtat efectiva de dones i homes. Estableix que s'ha d'incorporar la
coeducacio a tots els nivells i modalitats del sistema educatiu, i sha d'introduir en la programacio
educativa i els curriculums de tots els nivells, a fi d'afavorir el desenvolupament de les persones
al marge dels estereotips i rols en funcio del sexe, per garantir una orientacio academica i
professional lliure de biaixos sexistes i androcentrics, i evitar tota discriminacio associada al
sexe. Ha de promoure la investigacio en materia de coeducacid i vetllar per incloure-la en els
curriculums, els llibres de text i els materials educatius. Estableix que 'Administracio educativa,
per mitja del Pla per a la igualtat de genere en el sistema educatiu, ha de dur a terme actuacions
i activitats dirigides a assolir diferents aspectes: la visibilitat de les aportacions historiques

de les dones en tots els ambits, el trajecte historic per a la consecucio dels drets de les dones,
«la formacié dels alumnes en I'is no sexista ni androcentric del llenguatge» (referint-se, pero,

a «els alumnes»), la implantacié d'una educacit afectiva i sexual que afavoreixi la construccio
d'una sexualitat positiva, saludable, que respecti la diversitat i eviti tot tipus de prejudicis per rao
d'orientacio sexual i afectiva, la prevencio de la violencia masclista, la gestio positiva i l'abordatge
de situacions de conflicte vinculades a comportaments i actituds de caracter sexista. | perque
tot aixo siqui possible, 'Administracio educativa ha d'oferir formacid en coeducacio al seu
personal docent, incloses I'educacio sexual i contra la violencia masclista i l'orientacio social, i
garantir la presencia de persones amb coneixements en coeducacio en els organs responsables
de lavaluacio, la inspeccid, la innovacio educativa i la recerca, en el Consell Escolar de Catalunya,
en els serveis educatius i als centres educatius.

Llei 11/2014, de 10 d'octubre, per garantir els drets de leshianes, gais, bisexuals, transgeneres
i intersexuals, i per erradicar 'homofaobia, la bifobia i la transfobia. Aquesta llei afirma

que, dacord amb el principi de la coeducacio, sha de vetllar perque la diversitat sexual i afectiva,

la identitat de genere i els diferents models de familia siguin respectats en els diferents ambits
educatius, i perque aquests estiguin recollits en els continguts dels materials escolars, educatius

i formatius, en qualsevol format. A més, el llenguatge que shi empri ha de tenir en compte la
diversitat pel que fa a l'orientacio sexual, la identitat de genere i expressio de genere, i evitar
qualsevol mena de discriminacio per aquest motiu. La llei responsabilitza 'Administracié competent
de vetllar perque els instituts i els altres centres educatius constitueixin un entorn amable per a

la diversitat sexual i afectiva, en que els alumnes i els professors (shi refereix en masculi generic)
puguin viure d'una manera natural llur orientacio sexual, identitat de genere o expressio de genere, i
es contribueixi aixi a la creacio de models positius per a la comunitat educativa.

Llei 12/2009, de 10 de juliol, d'educacio. Inclou la coeducacid a larticle 2, Principis rectors

del sistema educatiu. En aquest sentit, fa un pas endavant respecte del que plantejava la Llei
organica 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones i homes, perque afirma
com a principi rector del sistema educatiu la coeducacid i el foment de la iqualtat real i efectiva
entre dones i homes, principi que desenvolupa posteriorment amb una serie darticles que
recullen aspectes ja previstos en les lleis descrites anteriorment.
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Llei 5/2008, de 24 d‘abril, del dret de les dones a erradicar la violencia masclista. Afirma
que els principis de la coeducacid son un element fonamental en la prevencio de la violencia
masclista, i que els valors de la coeducacid i els principis de I'escola inclusiva han de tenir un
caracter permanent i transversal. Insta el Govern a facilitar la formacid i la capacitacio especifica
i permanent dels i les professionals de I'educacio en materia de violencia masclista. Alhora,
defineix com a objectiu fonamental de leducacio proporcionar una formacio integral que faci
disminuir el sexisme i l'androcentrisme.

Decret 101/2010, de 3 d'agost, d'ordenacio dels ensenyaments de primer cicle de I'educacié
infantil. Aquesta normativa requla especificament I'etapa 0-3. Als principis generals, article 1,
afirma que el primer cicle de leducaci6 infantil sorganitza dacord amb els principis deducacio
inclusiva i coeducadora, i més endavant estableix que cal identificar els mecanismes de
discriminacio sexual ocults a les relacions interactives presents a les escoles, un element que
considerem molt important. Amb relacio al joc, el decret situa el personal educatiu com a agent
de canvi important en la construccié d'unes identitats de genere no sexistes, i estableix que «el
joc simbolic reprodueix el man on vivim i aixi esdeve un element prioritari en la reproduccio de
les relacions socials basades en la distribucid dactivitats i comportaments en funcid del genere,
per la qual cosa el paper del personal educador sera fonamental per vetllar perque la distribucio
de joguines i la participacio en els jocs fomentin relacions més igualitaries allunyades de la
reproduccio d'estereotips i rols de genere». Parallelament, també fa referencia a la importancia
de lobservacio (si bé no explicita que es faci incorporant la perspectiva de génere) per tal
davaluar i fer un sequiment de l'evolucio dels infants.
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S IDEES CLAU!

® | etapa 0-3 és un moment clau en el desenvolupament dels infants en tots els
nivells (cognitiu, afectiu, relacional, motriu...) i també en la comprensié del mon i
de com s'hi ubiquen (com son les relacions, quins rols hi ha, etc.). Es el moment,
doncs, en que s'inicia la construccio de les identitats de genere a través de la
incorporacio de les «normes socials» associades a cada un dels generes.

® | es desiqualtats i discriminacions per rad de genere encara es donen
actualment als espais educatius, i la socialitzacio de genere és el primer esglad
de les violencies masclistes. Es per aixo que cal posar-hi atencig, per tal de
transformar-ho.

® | a coeducacio és la proposta pedagogica reconeguda legislativament a nivell
internacional, estatal i nacional que proposa superar les limitacions que es
deriven daquest sistema i que té per objectiu acompanyar els infants en la
construccio d'uns imaginaris i unes relacions lliures destereotips, violencies i
desigualtats.
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Eines de diagnosi

ACTIVITATT: ,
ELS MODELS DE GENERE SON COSES DEL PASSAT...

OBJECTIU. Reflexionar sobre els models de genere hegemonics i sobre el paper que poden haver
tingut a les nostres vides.

DESCRIPCIO. L'activitat consisteix a veure dos videos i respondre una série de giiestions a tall
de reflexio. Es proposa compartir aquestes respostes amb lequip per coneixer experiencies,
vivencies i reflexions diferents, i redactar un sequit de conclusions.

Els videos mostren de manera breu 48 missatges que poden sentir les dones al llarg de la seva
vida i que, en canvi, els homes no senten, i a la inversa. San els videos seglients:

48 cosas que las mujeres escuchan a lo largo de su vida

48 cosas que los hombres escuchan a lo largo de su vida

Mireu els videos i, a continuacio, responeu les qgliestions seguents:
1. Al'llarg de la vostra vida, heu sentit o dit alguns dels missatges que apareixen als videos?

2. En cas que la resposta sigui afirmativa, anoteu:
« On els heu sentit? (familia, mitjans de comunicacié, amistats, altres...)
« Creieu que us han afectat o influit d'alguna manera?

« En el cas que ho hagueu fet, a qui els heu dit? Creieu que poden haver afectat o
influit d'alguna manera?

3. Quines caracteristiques identifiqueu en la masculinitat hegemonica? | quines
caracteristiques identifiqueu en la feminitat hegemonica?

En acabar, compartiu amb la resta de l'equip les vostres respostes.

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. Tingueu en compte que el que es treballa en aquesta
activitat té a veure amb les vivencies personals; per tant, no son opinables i cal respectar-les,
aixi com que és el que cada persona vol compartir i que no.

MATERIAL. Ordinador i connexio a internet, boligraf i quadern.
DURADA. 20 minuts si es fa de manera individual i 40 minuts més si es comparteix amb el grup.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar l'activitat, recolliu les conclusions a queé heu arribat de
manera individual i en grup.
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ACTIVITAT 2: .
| ALANOSTRA ESCOLA...? FEM-LI UN ESCANER!

OBJECTIU. Elaborar una radiografia de I'estat de la coeducacid al nostre centre educatiu.

DESCRIPCIO. L'activitat consisteix a respondre una série de giiestions i a puntuar cadascuna de les
preguntes amb les opcions «gens» - «poc» - «bastant» - «molt», en funcio de quina creieu que
és la situacio del vostre centre i del vostre equip. Després es redacten comentaris i conclusions.

Preguntes de centre i dequip
1. El nostre PEC parla explicitament de com es treballa la coeducacié al centre.
O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcORD (O MOLT D'ACORD
2. Com a equip, hem revisat el PEC amb perspectiva de genere.
O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcoRD (O MOLT D'ACORD
3. L'equip coneix les lleis en que es fa referencia a la coeducacio.
O GENS D'ACORD Ovrocoacoro QO BASTANTD'ACORD (O MOLT D'ACORD
4, Com a equip, tenim una definicié consensuada sobre que és per a nosaltres la coeducacio.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcoRD (O MOLT D'ACORD

5. Com a equip, tenim unes pautes clares consensuades i escrites sobre com treballem la
coeducacio a l'escola.

O GENS D'ACORD QO proc D'ACORD OsasTanT D'AcORD (O MOLT D'ACORD

6. La coeducacid és un tema que es té molt en compte a la nostra escola.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanTD'AcoRD (O MOLT D'ACORD

7. L'equip educatiu té interes a treballar la coeducacid.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcoRD (O MOLT D'ACORD

8. Les families, quan arriben a l'escola, son coneixedores del fet que es treballa la coeducacio.
O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcORD (O MOLT D'ACORD

9. L'equip ha rebut formacié en coeducacio.
O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcORD (O MOLT D'ACORD

Escriviu a continuacio els vostres comentaris sobre l'activitat anterior.

20 GUIA DE COEDUCACIO A LES ESCOLES BRESSOL MUNICIPALS LA COEDUCACIO A LES ESCOLES BRESSOL: PER QUE ES NECESSARIA | QUE PROPOSA?



SR
BRESSOL TORNAR A L'INDEX

ESCOLES
MUNICIPALS

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS.

« Es recomanable respondre de la manera més sincera possible. Totes les opcions son
valides i aquest qgliestionari és una eina que ens ajudara a dibuixar el cami a sequir.

« Es recomana repetir el qliestionari un cop finalitzat el treball amb aquesta guia.

« El questionari es pot respondre individualment i després posar en comd amb l'equip
per identificar si hi ha diferents visions sobre la tematica.

MATERIAL. Qiestionari i boligraf.
DURADA. 10 minuts per respondre i 30 minuts si es posa en comu i es comenta.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar lactivitat, recolliu les conclusions a que heu arribat de
manera individual i en grup.

Recursos en linia

Dibuixant el genere. Gerard Coll-Planas i Maria Vidal

F)

Glossari Programa Coeduca't - Generalitat de Catalunya

Glossari de I'Ajuntament de BCN

La coeducacid a l'escola bressol municipal. Coeducaccid, SCCL. Destillats deducacid.
Diputacio de Barcelona

Genderloops: Recursos para la implementacion del género en la educacion infantil

El programa Skolae. Un programa para aprender a vivir en igualdad. Gobierno de Navarra

Guia didactica per fomentar la diversitat i la no-discriminacio
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LACOMPANYAMENT:
QUINA IMPORTANCIA TENEN

LES RELACIONS ENTRE
EDUCADORES | INFANTS?

? Pregunta't, pensa, comparteix!

Aquest capitol centra I'atencio en l'equip educatiu, en les persones que treballen dia a dia amb
els infants, i aporta una reflexio que ens fa mirar cap endins per sequir treballant cap enfora.
Comencem, doncs, fent-nos preguntes!

1. Creus que els estereotips de genere tafecten d'alguna manera? Pensa tant en la vida personal
com en la professional.

2. «Aqui tractem tothom de la mateixa manera». Que en penses, d'aquesta afirmacio? Hi estas
dacord o no? Per que?

3. T'has fixat en quantes vegades fas comentaris sobre l'aparenca dels infants? Pensa en les
vegades que dius «guapa» 0 «guapo» a nenes i nens. En quins moments ho dius? Creus que
aixo té algun impacte en les criatures?

4. «Per més que fem moltes coses a lescola bressol per incorporar la coeducacio al dia a dia,
I'impacte de les families i els mitjans és tan gran que el que fem les educadores no serveix per
ares». Que opines d'aquesta afirmacio?

5. T'has parat a pensar mai en com es fa el canvi de bolquers a I'escola? Saps per que es fa
d'aquesta manera? Quin plantejament pedagogic hi ha darrere?

6. Teniu espais per parlar de situacions concretes que us trobeu I'equip educatiu (possibles
dificultats)? Les treballeu conjuntament per anar creant un discurs i practiques compartides?

7. Que ens passa quan veiem una nena que cada dia va vestida amb roba de color rosa i lluentons?

8. Com a equip, heu treballat i consensuat com abordeu els conflictes? Es a dir: qué enteneu per
conflicte? Que enteneu per una resolucid «positiva» del conflicte? Com viviu el que passa a les
diferents parts implicades? Quina o quines intervencions feu al moment i amb posterioritat?

9. Com acompanyeu el temps de menjar a I'escola bressol? Amb quins criteris definiu com
acompanyeu cada infant? Com es tria, per exemple, el material que fan servir (estovalles, plats,
gots, coberts...)?

10. T'has parat a pensar mai que significa per a tu acompanyar els infants? Ho has parlat amb la
resta de companyes?
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O Marc teoric

LES EDUCADORES | LA COEDUCACIO
EN EL MARC DE L'ESCOLA BRESSOL

Per entendre com es pot treballar la coeducacio a I'escola, podem fer servir la metafora d'un arbre.
Cada una de les seves parts representa un aspecte a treballar i totes S'interrelacionen i sumen:

ESCOLE!
MUNICIPAL

« El sol, la terra, son la consciencia, la reflexio individual i collectiva, i el posicionament
pedagogic que alimenta tots els elements de larbre.

- Les arrels son les idees clau en la intervencio coeducadora, que ens poden guiar en el
cami: desmuntar els estereotips de genere, posar al centre la cura i la interdependencia, i
acollir i visibilitzar la diversitat.

« Al tronc hi trobem l'equip educatiu, que creix amb unes arrels fortes i una terra que
lalimenta i alhora sosté tota la planificacid i intervencid posterior.

- Les branques representen els instruments de socialitzacio que tenen a l'abast les
educadores (el llenguatge i la interaccio directa, els contes, les cangons, les festes i
celebracions, les imatges i la iconografia, els espais, els materials, les relacions entre
persones adultes i amb les families, etc.).

- Les fulles i els fruits son totes les propostes concretes i tots els moments que es
produeixen des que les educadores entren a I'escola fins que en surten.

No és casual que el tronc sigui l'equip educatiu, ja que aquest és el pilar que sosté I'escola i totes
les accions que s'hi desenvolupen. Val la pena posar aquest element clau al centre del discurs. Cal
també posar en relleu que I'etapa 0-3 és sovint infravalorada i amb molt poc reconeixement social.
Les professionals de l'educacit a I'etapa 0-3 saben que res és més lluny de la realitat, ja que és una
etapa clau en el desenvolupament dels infants en tots els sentits, i en els aspectes que tenen a
veure amb el genere, també.

| s que l'escola bressol és on el genere comenga a caminar, de la ma de les families i 'entorn

més proper. Es en aquesta etapa quan els infants comencen a mirar el mon, i ho fan amb el

maxim detall i sense idees previes. | €s en aquests moments quan veuen qui son les persones que
tenen cura delles i ells, que les acompanyen, amb quin to de veu ho fan, es fixen en les mirades
d'aprovacid i desaprovacio, i aixi, a poc a poc, van integrant que és el que se suposa que han de fer
perque «esta bé» i que se suposa que no poden fer perque «no els pertoca». Per aixo,

lescola bressol és una gran oportunitat per incorporar la perspectiva
de genere, per oferir als infants un acompanyament respectuds perque

puguin sequir descobrint el mon i construint-se sense limitacions, sense
estereotips i sense violencia.
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ACOMPANYANT SENSE ESTEREQTIPS,
DES DE LA CURA | ATENENT LA DIVERSITAT

Per repensar lacompanyament que les educadores fan als infants des de la perspectiva de
genere, hi ha tres idees clau que poden servir de guia:

- La cura. Es un element central a lescola bressol, el que estructura el dia a dia.
Aquesta centralitat de la mirada en linfant i en les seves necessitats es va perdent a
mesura que anem pujant en les diferents etapes educatives. Caldria re-significar-la i
valorar-la, juntament amb la interdependencia, quelcom intrinsec en I'ésser huma i que
molt sovint soblida.

- La diversitat. La vida és diversa i plena de tantes experiéncies i realitats com persones,
pero aquest aspecte no és gaire present a les escoles en general ni a I'escola bressol en
particular. Aixo es deu al fet que, generalment, hi ha unes realitats que estan molt més
representades que daltres. A les escoles bressol catalanes aquestes realitats solen ser
les persones blanques, sense diversitat funcional, de classe mitjana. Quan parlem de
families, solen ser families heterosexuals nuclears. Evidentment, hi ha tantes realitats
com escoles i, de ben sequr, en moltes hi ha diversitat i elements que trenquen amb els
estereotips de genere. Pero no son la majoria, ni sol ser el més habitual. Us convidem a
reflexionar sobre com aquests elements son presents o no a les vostres escoles i en el
vostre acompanyament als infants.

- Els rols i estereotips de géenere. Solen estar forca presents en les diferents
representacions de I'escola, aixi com en els imaginaris de les persones que en formen
part. Ens referim als valors que poden tenir les persones adultes que acompanyen els
infants, pero també a les imatges amb que es representen les persones als contes, a
les cangons o als cartells que es pengen al centre, als personatges de les tradicions que
celebrem i a tots els elements que trobem a l'escola.

LES CREENCES EN EL MARC D'UN SISTEMA

Al primer capitol hem introduit una idea clau, que sanira desenvolupant: la neutralitat en

la practica educativa és dificil d'assolir, per no dir impossible. Tota pedagogia du implicits

uns valors, i ens proposem desvelar-los, posar-los sobre la taula, aturar-nos a pensar-losi a
debatre’ls individualment i collectivament. Aixi, des de la consciencia, podrem avangar cap a unes
pedagogies feministes.

Abans daixo, hem de reflexionar sobre els nostres propis valors i creences. No som neutrals,
tenim posicionaments pedagogics sobre tot, tot i que pot ser que a vegades no en siguem
conscients. | pot ser que molts d‘aquests posicionaments siguin explicitament o implicitament
masclistes, racistes, LGTBI-fobics, classistes, capacitistes, adultistes... Aixd passa perque vivim
en un mon masclista, racista, LGTBI-fobic, classista, capacitista, adultista i amb altres ismes
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que segurament ara estem oblidant. De la mateixa manera que els infants, nosaltres hem estat
socialitzades amb missatges constants que ens recorden quins son els models més valorats
socialment, els models hegemonics que ens marquen el cami. El més probable és que aquests
valors, si no els debatem, es reprodueixin en les diferents relacions que establim amb les altres
persones i amb nosaltres mateixes.

ENS HA PASSAT MAI QUE...?

Per aterrar tot I'anterior, proposem pensar en alguns missatges que hagim pogut sentir o pensar,
i que ens portin a algun daquests ismes i fobies. El primer pas sera ser-ne conscients, fer-los
visibles i compartir-los per després veure altres possibilitats.

Preguntem-nos: «Ens ha passat mai...?»

« pensar que una mare no és prou bona mare perqué treballa molt (entenem aqui per
«treball» el que és fora de casa i remunerat) i perque la criatura sempre és amb avi i
lavia (masclisme);

« parlar en castella a una persona racialitzada perque pensem que «és de fora» i no
entén el catala (racisme);

« tractar amb paternalisme una persona que va en cadira de rodes duent una criatura i
pensar que és una heroina per fer tot el que fa (capacitisme);

« veure un home que porta un nado i du una nena agafada de la ma i pensar que és un
superpare, i si en lloc d'un home, veiem una dona, compadir-la (misoginia);

« veure una dona que du vel i pensar que és una dona submisa (racisme);
« jutjar una dona grassa per dur una roba ajustada i mostrar el seu cos (grassofobia);

« sorprendre’ns i pensar «no semblava pas lesbiana» quan una mare ens parla de la seva
parella i aquesta té nom de dona (lesbofobia).

Aguests son alguns exemples de pensaments que hem pogut tenir en algun moment i que
permeten entendre els ismes i les fobies que defineixen el sistema on vivim, que es reprodueix
de diferents maneres i mitjancant diverses institucions, entre les quals trobem les escoles.

La coeducacié proposa com a primer pas mirar-se endins, no des de la

culpabilitat sind des de la responsabilitat. Formem part d‘aquest sistema,
I, a priori, tendim a reproduir-lo.

| des d'aqui, proposem treballar de la ma de les companyes d'equip per anar fent cami cap a unes
practiques educatives amb perspectiva de genere que desmuntin estereotips, acullin la diversitat
i posin la cura al centre. Es possible que com a equip ja haguem iniciat aquest cami, o també
podria ser que mai haguem sentit a parlar de tot aixo i ara se'ns faci una muntanya. La proposta
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€s anar a poc a poc, sense culpes, cercant aliades en aquest procés que en determinats
moments pot ser dificil (perqué pot entrar en contradiccié amb practiques o realitats que fins
ara podiem assumir com a naturals o que feiem de fa temps). Donem la benvinguda a tots els
sentiments i emocions que ens pugui generar aquest treball intern individual i collectiu.

DES D'ON ACOMPANYEM ELS INFANTS?

Cada persona, situada en el seu sistema, té uns valors predominants que expliquen la seva
manera de veure el mon i de relacionar-s'hi. Els infants formen part de sistemes familiars, aixi
com del seu entorn més proper, i en la mesura que s'hi relacionin aniran integrant els seus
valors. Per tant, els infants no son éssers neutres, sind que quan arriben a l'escola bressol, ho
fan duent les seves propies motxilles. Cada criatura és Unica, i per aixo ens proposem mirar-
les acuradament i acompanyar-les amb una proposta concreta, dacord amb la pedagogia de
lescola, perd amb una proposta individualitzada. Es a dir, ens proposem mirar els infants com a
persones valides, tan valides com les persones adultes, capaces d'unes coses o altres en funcio
dels diferents moments i situacions en que es trobin. Proposem adaptar a la pedagogia la frase
de Karl Marx «de cadascu segons la seva capacitat, a cadascu segons la seva necessitat»,
sempre contextualitzant les persones en el marc d'un sistema comd.

Mirem també els infants com a font daprenentatge i no Unicament com a receptors d'aquest
aprenentatge, i fem-ho de manera situada, entenent que, com tota persona, formen part de
diferents sistemes i tenen necessitats diferents en cada moment. Aixi com no acompanyarem
igual un infant que ha apres a caminar que a un altre que ja fa les primeres passes, no
acompanyarem igual un nen que esta acostumat a venir a I'escola portant un cotxet que un altre
que a casa no juga amb nines perque la seva familia considera que aixo és «cosa de nenes».
Aguest és només un exemple. Cal, doncs, mirar atentament, avaluar cada infant i cada grup, i
planificar iniciatives concretes en funcid de les necessitats identificades. | un cop realitzades
les diferents propostes, avaluar-ne els resultats i veure si sajusten als plantejaments que
previament haviem fet. Amb aquesta metodologia es podra anar avaluant constantment
limpacte que els projectes i 'acompanyament tenen en els infants, des d'una mirada individual i
alhora collectiva.

SEMPRE ESTEM INTERVENINT EN ALLO QUE FEM
| EN ALLO QUE NO FEM

Fins ara hem parlat de la impossibilitat de deslligar els valors de les accions, i de reconeixer
com les accions actuen dacord amb els valors. De la mateixa manera que no podem fugir dels
valors, tampoc podem fugir de la intervencié. Es a dir, no podem no intervenir, no podem no
acompanyar, no educar, ja que sempre que estem en relacio ho estem fent, i no només en
relacio amb les persones petites, sind en tot moment i amb tothom amb qui ens relacionem.
Per tant, proposem posar consciencia en com ho fem, per que ho fem, reconeixent el que ens
passa, que sentim, quines emocions ens mouen i el motiu pel qual fem el que fem o no fem.
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Que ens passa, per exemple, quan un infant cau a terra i plora? Que sentim? | que li diem? Li
diem alguna cosa com «va, aixeca', que no ha estat res»? El mirem i no li diem res? Ens hi
apropem i li preguntem com esta i si necessita res? L'ajudem a aixecar-se? Amb totes aquestes
preguntes volem posar sobre la taula com cada gest, cada mirada, cada acci6 (o inaccié) té un
perque i té un impacte. El que proposem, doncs, és reconeixer tots els elements que entren en
joc en la relacid educativa, debatre'ls i utilitzar-los per construir un debat i discurs pedagogic tan
consensuat per tot l'equip com sigui possible.

Recordem que treballem aquestes activitats des de la responsabilitat, i no des de la culpa. Pot ser
que emergeixin a la consciencia elements que desconeixiem, alguns dels quals poden encaixar
amb el nostre sistema de creences i daltres, no. Pot ser que les nostres emocions i reaccions es
contradiguin amb el discurs que volem expressar. El més important és que emergeixin, per poder
establir-hi un dialeg. Per caminar cap a on volem.

Per aixo és important el debat intern: per generar canvis profunds que permetin repensar
creences. Perque aquesta nova consciencia ens porti a noves practiques. Perque aquestes
noves practiques, a poc a poc, es vagin automatitzant i consolidant individualment i també
collectivament. Perque quedin fixades en la documentacié que guia totes les accions i
plantejaments del centre.

Moltes escoles bressol ja fan un treball molt intens i profund en relacio amb l'acompanyament
dels infants. Tot i aixi, sempre hi ha aspectes en que podem aprofundir. A continuacio, es
presenten una serie de qiestions que poden portar a la reflexid i al canvi:

« Com es fa el canvi de bolquers? Drets? Estirats? Demanem permis abans de comencar?
Anomenem les diferents parts dels genitals? Ens costa anomenar-ne algunes? Quin
significat donem a aquest moment?

« Durant el canvi de bolquers, 0 en moments en que els genitals queden visibles, que
diem a un nen que se'ls toca? | si ho fa una nena? Pensem i reaccionem de la mateixa
manera? Que sentim?

« Quan un infant cau a terra i es fa mal, que ens passa? Com actuem? Com narrem el que
passa? Que pensem de I'expressio «va, aixecat, que no ha estat res»?

« Com preparem els espais i els materials? N'hi ha alguns al seu abast i daltres que han
de demanar? Per que? (d'aixo en tornarem a parlar amb més profunditat en el quart
capitol d‘aguesta guia).

« Com intervenim quan hi ha conflictes per un material? Que entenem per conflicte?
Actuem igual si un infant sempre tendeix a quedar-se el material que davant d'un altre
que mai ho aconsequeix? Que passa amb aquells infants que sovint no accedeixen al
material perque d‘altres s'hi atansen primer?

« Que fem amb la roba que duen els infants a l'escola? Quin posicionament tenim?
Que fem si un infant porta uns pantalons molt ajustats que no el deixen moure’s amb
Ilibertat? | si porta unes botes altes fins al genoll? 0 una faldilla que impedeix que
senfili com ho faria si portés un xandall?
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S IDEES CLAU!

® | ‘acompanyament als infants i la influencia que aquest acompanyament
exerceix en ells és sempre present, tant en allo que fem (diem, mirem,
valorem, comentem...) com en allo que no fem.

® Totes les persones hem estat socialitzades sota els valors del patriarcat
i, per tant, si no ho revisem, la tendencia sera reproduir-los.

® | a revisio personal no ha de ser des de la culpabilitat, sind des de la
responsabilitat del poder que tenim com a educadores i acompanyants.
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Eines de diagnosi

ACTIVITAT 1:
SON MASSA PETITS I PETITES...

OBJECTIU. Prendre consciencia sobre com 'acompanyament als infants, des del gest més petit,
té un impacte en el seu desenvolupament i, especificament, en la construccid de les identitats
de genere.

DESCRIPCIO. L'activitat consisteix a veure un video i a continuacié fer un debat amb lequip.

El video, titulat La mente en panales, ens mostra un experiment realitzat amb un nado per tal
d'observar com és la interaccio de les persones adultes en funcio del genere que atribueixen a
linfant. El video esta disponible en aquest enllag:

La mente en panales

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. En acabar de veure'l, es recomana compartir amb lequip que ha
generat el video, que és el que més ha cridat I'atencid i com es creu que aquest tracte diferenciat pot
influir en la construccio de les identitats de genere i, en definitiva, en la vida dels infants.

Per complementar l'activitat, podeu veure aquest video breu titulat Muriecas para ninas y robots
para nifios. Un experimento de la BBC sobre los estereotipos de género. En tres minuts i mig
illustra, novament, les diferents propostes de joc i d'experimentacio que sofereixen als infants en
funcio de si se'ls atribueix un genere femeni o masculi. | com aquest procés es dona de manera
molt inconscient i automatica, tot i creure que s'hi posa consciencia. Aixi mateix, també us podeu
fixar en si hi trobeu relacions entre el que sofereix als infants i els models de masculinitat i
feminitat hegemaonics identificats a l'etapa adulta.

Munecas para ninas y robots para ninos. Un experimento de la BBC sobre los estereotipos de género

MATERIAL. Ordinador
DURADA. El conjunt de 'activitat, visionat i debat, té una durada d'entre 20 i 30 minuts.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar lactivitat, recolliu les conclusions a que heu arribat de
manera individual i com a equip.
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ACTIVITAT 2:
PROPOSEM, OBSERVEM | AVALUEM

OBJECTIU. L'objectiu de l'activitat és doble. D'una banda, mostrar una experiéncia de treball
coeducatiu en escoles bressol. De laltra, mostrar una proposta metodologica basada en l'observacio
i laintervencio dirigida a un fi.

DESCRIPCIO. L'activitat consta de dues parts:

1. Visionar el video de I'experiencia Lescola del dema, realitzat per la cooperativa Coeducaccio
juntament amb I'Escola Bressol La Fontana del barri de Gracia de Barcelona. Arran d'aquesta
experiencia, es van elaborar un video i una guia didactica que l'acompanya.

L'escola del dema: una experiencia de coeducacio a bressol

En acabar el visionat, es posen en comu els aspectes que més han cridat I'atencid i es fa un debat
amb lequip.

2. El video no només mostra una intervencio especifica, sind que també proposa una metodologia
de treball basada en l'observacio, la intervencid i l'avaluacio. Penseu en una situacio relacionada
amb el genere que us interessi observar com a centre i feu-ne una observacio. A partir daqui, podeu
dissenyar una proposta d'intervencio. Es poden observar aspectes com:

a. Eljoc i I'Us dels materials

b. L'ocupacio de lespai

c. Lacompanyament de les educadores
d. Els conflictes entre els infants

Si us ha semblat interessant, també podeu fer una replica de lexperiencia exposada al video.
OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. Com a suport, disposeu de la quia didactica que acompanya el video,

Guia didactica «L'escola del dema»

Hi trobareu proposes dactivitats vinculades a diferents tematiques:

- Sexe, genere i sexisme

- Posant la cura al centre de l'accio educativa
- La prevencid de les violencies de genere

- Teixint aliances: familia, escola i barri

- Desaprenent el génere: la intervenci

MATERIAL. Ordinador.

DURADA. La durada de l'activitat és de 30 minuts per al visionat i el debat. Per a la segona activitat,
la durada variara segons el que es proposi fer.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar lactivitat, recolliu les conclusions a que heu arribat de
manera individual i com a equip.
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Recursos en linia

L'escola del dema

Video elaborat per Coeducaccid conjuntament amb l'equip d'educadores de I'Escola Bressol
La Fontana de Barcelona.

L'escola del dema

Guia elaborada per Coeducaccio conjuntament amb l'equip deducadores de I'Escola Bressol
La Fontana de Barcelona.

A rather unusual nursery school

Aquest video presenta una experiéncia similar realitzada a Finlandia.

La coeducacid: clau per a I'exit educatiu

Destillats d'educacio. Diputacio de Barcelona. Fil a 'agulla, SCCL.

Pam a pam, coeduguem

Quadern pedagogic per al professorat del cicle formatiu de grau superior d'educacio
infantil. Candela, SCCL.

GenderLoops
Introduciendo el género en los planes de estudio de Educacion Infantil
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CONTES, CANCONS
| FESTES TRADICIONALS:

QUINES HISTORIES
ENS EXPLIQUEN?

? Pregunta't, pensa, comparteix!

Es el moment daturar-se a analitzar i repensar des de la perspectiva de genere alguns dels recursos
educatius meés habituals de I'escola bressol: els contes, les cancons i les festes tradicionals, per
posar atencio als models que ofereixen i valorar si sajusten al model pedagogic de l'escola.

1. Creus que les cangons, els contes i les tradicions son neutres?

2. Quin valor pedagogic creus que tenen els contes, les cangons i les festes que se celebren a
l'escola? Es un tema que s'ha treballat, debatut i consensuat amb l'equip?

3. T'has parat mai a pensar en els valors i models que transmeten els contes i cangons que
utilitzes a l'escola?

4. T'has parat a pensar alguna vegada en quin és el model de familia i de relaci¢ afectiva que
habitualment apareix als contes i cangons?

5. T'has fixat mai en com son els personatges que habitualment apareixen als contes? Quin color
de pell tenen? N'has vist mai cap que vagi en cadira de rodes, per exemple? T'has fixat en el nombre
de vegades que les dones apareixen com a mares? | desenvolupant altres rols? T'has fixat en el
genere dels personatges protagonistes? Com son? Quines capacitats tenen? Quines accions fan?

6. Teniu cap recull de les cangons que canteu a I'escola? Heu raonat per que canteu aquestes i no
unes altres?

7. Hi ha cangons que hagueu decidit no cantar? En cas que si, saps quina o quines son, i per que no
es canten a lescola?

8. Hi ha cap criteri a l'escola que fixi unes pautes sobre les cangons que canteu, els contes que
expliqueu i les festes que celebreu? En cas que no estigui escrit, &s un tema compartit i conegut
per tot l'equip?

9. Quines festes tradicionals celebreu a I'escola? Per que les celebreu? Per que celebreu aquestes
i no unes altres?

10. Creus que les tradicions canvien? 0 creus que son sempre iguals?
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Marc teoric
POSANT EN DUBTE LA NEUTRALITAT CULTURAL

L'escola bressol és un petit gran mon on els infants es relacionen, observen,
es comuniquen, semocionen i, en definitiva, aprenen constantment. Ho fan

mitjancant tots els instruments de socialitzacio que se'ls posa a labast.

En aquest capitol ens centrarem en tres elements: els contes, les cangons i les festes
tradicionals. Es tracta de recursos didactics presents al llarg de les diferents etapes
d'escolaritzacio i especialment importants en I'etapa 0-3, ja que son recursos essencials que
socialitzen els infants oferint-los models i valors concrets.

Els contes, les cangons i les festes, aixi com la resta d'elements de socialitzacio que formen
part del nostre dia a dia, no son neutres, sind que estan pensats des d'una logica que reprodueix
els valors hegemanics, els valors predominants del moment en que es van crear. Val la pena
analitzar-los des del present, per veure si aquests valors Sajusten amb els nostres i amb els
valors del centre educatiu del qual formem part.

De vegades, per exemple amb I'excusa del respecte a la tradicid, es confon norma i neutralitat,
una estrategia gens innocent que pretén disfressar uns valors com a bons (els hegemonics) i uns
altres com a dolents (els dissidents, els que es fan visibles). Més endavant hi entrarem en detall i
podrem veure alguns exemples que ajuden a entendre-ho millor.

Els models han anat canviant, i aix0 ha estat possible gracies a moltes persones que, abans

de nosaltres, s'han qliestionat la norma, i ho han fet repensant els elements que la reproduien.
Pensem, per exemple, en la cangd de Don Federico, cangd que moltes de nosaltres cantavem de
petites i que ara ens posa la pell de gallina (us en refresquem una estrofa: «Don Federico matd

a su mujer, la hizo picadillo y la puso en la sartén»). Avui el consens social rebutja la violencia

de genere i generalment ja no cantem aquestes cangons en els entorns educatius. Pero en les
cancons, contes i tradicions s'hi sequeixen amagant elements de violencia masclista menys
explicits que sequeixen reproduint el sistema patriarcal, el sistema sexe-genere que hem exposat
al primer capitol i que tanta violencia genera.

Tot i que a vegades costi d‘acceptar, el nostre entorn, la nostra cultura (si és que n'hi ha una)

i el nostre dia a dia son plens de Don Federicos, és a dir, hi ha moltes expressions culturals
impregnades d'uns valors que no ens agraden. La nostra proposta és dialogar-hi, primer amb
nosaltres mateixes per veure que ens passa, i després amb els diferents elements, per veure si
els podem utilitzar a favor de la mirada respectuosa cap a la vida i cap als infants. Si no és aixi,
treballarem per poder-nos desprendre d'aquests elements i per donar la benvinguda a daltres
que si que vagin en la linia dels valors i de la mirada que volem per a la nostra escola.
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QUINES PREGUNTES ENS FEM
DES DE LA COEDUCACIO?

La coeducacio és una pedagogia critica feminista® que proposa fer de Iescola —i del poble o

la ciutat— un espai sequr, on les persones puguem créixer, viure i relacionar-nos en un marc
amable i divers, on totes les maneres de ser, destimar i de mostrar-se siguin acceptades i, per
tant, visibles i reconegudes com a valides, i on la cura se situi al centre, en contraposicio al
model neoliberal que posa la competicié com a objectiu de vida.

Per fer de I'escola bressol un espai sequr, revisarem els elements que en formen part des
d'aquesta perspectiva. Ens assequrarem que no nomes no reprodueixen estereotips per rag de
genere, sind que, alhora, recullen la diversitat que hi ha al nostre voltant.

Proposem, doncs, posar atencio en alguns elements comuns als contes, cangons i festes a partir
de preguntes com les segients:

« De que parlen les histories que expliquem, celebrem o cantem als infants? Parlen
de persones que, soles, pretenen salvar el mon? 0 parlen de persones vulnerables i
interdependents que soles no ho poden fer tot, pero saben cooperar per donar resposta
a les necessitats individuals i collectives?

« Les relacions afectives que apareixen en aquestes histories, son respectuoses? 0 ens
parlen de relacions dabus i violencies? Son totes heterosexuals o hi ha altres models
representats?

« Qui son els personatges que viuen aquestes histories? Com son? Hi ha uns personatges
que viuen unes histories principals i uns altres de secundaries?

« Quins san els personatges que tenen cura de les cases? Com apareixen representats?
Es valoren, aquestes accions?

« Per que fem servir aquest recurs (conte, cangd o festa) i quins valors representa?
Sajusta als valors que tenim com a escola?

Fem ara un breu recorregut pels contes, cancons i festes tradicionals de l'etapa 0-3 des de la
perspectiva de genere, per entendre millor quines problematiques poden representar.

8 £l feminisme és un terme que encara avui dia genera malentesos i rebuig a algunes persones, que el consideren com el
contrari de masclisme. El feminisme és un terme complex de definir, ja que és molt ampli i divers, pero la idea clau és
que és un moviment dalliberament que lluita pel dret de les dones i les persones oprimides pel patriarcat, per eliminar les
desigualtats i construir un mon lliure de violencies, en igualtat de drets i posant la cura de la vida al centre.
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ELS CONTES
Per que son importants?

Cada conte és un mon... quina frase tan interessant! | és que hi ha contes de diferents colors,
formes i textures. Hi ha contes de tocar i contes d'escoltar. Alguns ens mostren imatges, daltres
tenen text que les acompanyen. Sigui com sigui, els contes ens obren mons... —i també ens en
tanquen.

Que volem dir amb aix0? D'una banda, els contes ens transporten a mons daventures, de
quotidianitats, ens presenten personatges, ens parlen de cases, de menjars, d'indrets, de jocs...,
i tot allo que hi apareix es mostra com a valid, com a possible. Pero, daltra banda, tot allo que no
es mostra i que no hi apareix es construeix com a negacio, com a impossible.

Les criatures busquen identificar-se amb els personatges dels contes,

amb allo que poden i no poden fer i amb allo que els pertany o no.

Aixi, cada cop que un nen reconeix, en un conte, un altre nen perque du el cabell curt i va amb
pantalons, percep que aquesta és la manera valida de ser nen. | com que no veura mai —tant de
bo aixo canvii— un nen amb faldilla o cabell llarg, no percebra aquestes caracteristiques com a
maneres valides de ser nen.

| un altre exemple: el fet que les nenes sovint es representin amb faldilla i pestanyes o un llacet,
perd mai amb la forma neutra (que si que és «valida» per al nen), els recorda que elles, per ser
reconegudes com a nenes, han de dur alguna cosa «especial», ja que la neutralitat aparent és la
norma masculina.

Aix0 passa perque vivim en un mén androcentric en que la norma és la masculina, i la resta,
lexcepcio que cal ser marcada. Els retols dels lavabos son un exemple molt clar d‘aixo que

diem, o els senyals dels seients reservats del metro o f'autobds: la persona que porta un basté o
crosses va amb pantalons (és la forma neutra que pretén referir-se a tothom), mentre que la que
du una criatura a coll porta faldilla (recordant que aquesta és una tasca especifica de les dones).
| aixi les nenes i les dones sovint hem de pensar si el llenguatge i les imatges ens inclouen com a
part del tot, o tan sols com la part especifica.

Aquesta especificitat de les nenes, de les dones, dallo considerat femeni és un exemple molt

clar de l'asimetria del model i de la desigualtat en que es basa. El fet que nena sigui un insult

és l'exemple més clar de tot plegat: d'una banda, recorda a les nenes que son una categoria de
segona, que no és desitjable ser una nena, i, de laltra, recorda als nens que el pitjor que els pot
passar és semblar una nena (i, per consegiient, semblar gai, perqué un home gai és considerat un
no-home, és a dir, un home que no respon al model hegemaonic de la masculinitat).

Aixi doncs, si aquests son els models de nen i nena que apareixen als contes, estan reforgant els
estereotips i el sistema masclista, un sistema que també és binari i elimina dels imaginaris altres
maneres de ser i sentir-se que no siguin nen ni nena.
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Que tenim a les mans?

Que veiem als contes infantils des de la perspectiva de genere? Quins models ens mostren?
Quins ens amaguen? A continuacio, fem un recull dels elements clau que habitualment veiem
als contes:

- Poca valoracio de les tasques de cura.
« Manca de referents femenins en general.

« Personatges amb rols de génere molt estereotipats (per exemple, la mare endreca
la roba mentre el pare fa un forat a la paret).

- Manca de referents LGBTI (lesbianes, gais, bisexuals, trans i intersexuals).
« Manca de personatges amb rols o expressions de genere no normatives.
«Manca de presencia de models de relacions afectives no heterosexuals.

« El model de familia predominant és la familia nuclear heterosexual (no hi ha families
monoparentals, ni enllagades, ni d'acollida, per exemple).

- Comencen a apareixer propostes que volen treballar tematiques de génere, pero
els manca la transversalitat i una mirada interseccional.

Que passa amb els contes tradicionals?

Els contes tradicionals no deixen indiferent a ningu, per aixo és important deturar-nos-hi un
moment. S6n narracions que sexplicaven de manera oral, fet que permetia a les persones que les
escoltaven viatjar amb els personatges, perdre’s per indrets meravellosos i per aventures i reptes,
per resoldre aquella dificultat que semblava tan gran i sortir-ne refor¢ades. En un moment
concret, aquestes histories es fixen, es posen per escrit, perdent la capacitat d'adaptacio

i transformacio propia de la tradicio oral. En fixar-se, allo que pren més rellevancia queda
determinat pels valors predominants del temps i del context. Per exemple, podem veure com

hi ha diferents versions dels contes tradicionals: les de Jacob i Wilhelm Grimm, les de Jacques
Perrault, o les de Hans Christian Andersen —totes elaborades per homes, per cert. De totes,
quines son les originals? Totes i cap alhora, perque totes son interpretacions d'unes histories
d'origen desconegut que havien passat d'unes veus a unes altres.

Val la pena reconeixer un element molt potent de les histories de fades: en moltes, els
personatges femenins —aquells que des de la mirada psicoanalitica representen l'impuls de
cura i conservacio de la vida— passen per un estadi de son, com una petita mort, i reneixen amb
forces per enfrontar-se a les dificultats i vencer-les. Aquest aspecte sovint es perd en moltes
de les versions dels contes tradicionals que han arribat a les nostres mans. | aixo, junt amb

el pes de les imatges, sovint molt estereotipades (a nivell de génere perd també d'aparenca,
racialitzacio i capacitats), fa que els contes tradicionals perdin la forga i la bellesa que tenien
quan sexplicaven oralment.
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Fem encara un Ultim apunt: la majoria de contes tradicionals antigament sexplicaven a un public
adult, o a una infancia molt diferent de la infancia davui en dia. Aixo ens pot fer pensar sobre la
idoneitat o no d'explicar segons quins contes o quines versions a segons quines edats.

Proposem acollir els contes tradicionals des daquesta mirada critica que en posa en dubte la
neutralitat. Observem quins contes ens agraden, quins no, i posteriorment reflexionem sobre
quin Gs en volem fer, és a dir, en quins moments i amb quins infants creiem que poden ser
adients i en quins altres contextos creiem que no ho son. Després de fer-nos aquestes preguntes,
proposem fer-ne un debat a I'escola i veure quins volem explicar i de quina manera, i quins
preferim deixar per quan els infants siguin més grans. Es molt important no perdre mai aquesta
mirada critica de la neutralitat ni dallo considerat com a tradicional, perque tal com es veura a
continuacio, som hereves de la tradicid i, alhora, la modelem. Per tant, benvinguts siquin el debat,
|la reflexio i el moviment constant.

Que podem fer?

Que podem fer nosaltres sabent aix0? La solucio és buscar la maxima diversitat possible, per
mostrar mil maneres de ser nena, mil maneres de ser nen, mil maneres de ser una persona que
no és ni nen ni nena o és ambdues alhora, perque les criatures se sentin valides de la manera

que siquin i puguin construir-se amb la maxima llibertat. | com que a l'etapa 0-3 les criatures no
llegeixen, les persones que expliquen i acompanyen els contes poden fer propostes pedagogiques
com aquestes:

« Invertir els rols i/o el genere dels personatges estereotipats, per despertar la
sensibilitat vers la diversitat en les identitats i rols de genere. En la mesura que
puguem, podem preguntar com es viuen aquestes sensibilitats.

« Explicar contes modificant els rols i les caracteristiques estereotipades dels
personatges, fet que permet obrir possibilitats en limaginari de les criatures. Per
exemple, atorgar a una princesa atributs com la fortalesa, la valentia o latreviment,
o reconeixer la por i la vulnerabilitat en el cavaller Sant Jordi.

« Davant histories masclistes i adaptant el debat al moment de cada grup, fer de la
lectura de la historia una eina per a la reflexid i per treballar la mirada critica, perque
els infants sapiguen que, davant d'una historia que potser en altres moments sentiran,
hi ha unes veus que la giiestionen i hi aporten una mirada critica.

« Explicar els contes amb els finals oberts, per ampliar els imaginaris i les maneres de
ser i dactuar dels diferents personatges, aprofitant la gran capacitat d'imaginacio
dels infants.

« Fer preguntes adequades a l'edat de 2-3 anys, questionant per que els personatges son
com son o fan el que fan per tal de posar en dubte la normalitat. A la vegada, podem fer
preguntes per construir noves maneres de ser i fer.
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« A I'hora de narrar la historia, fer servir un llenguatge inclusiu. En la mesura que sigui
possible, utilitzar mots genérics (per exemple, parlar de families enlloc de parlar de
pares o de pares i mares), fet que permet reconeixer i acollir la diversitat existent.

« A I'hora de narrar la historia, jugar a fer servir el femeni com a generic i veure que
genera a les criatures, per tal de sensibilitzar sobre com és d'important el llenguatge
i fer visible que els passa a les nenes cada cop que senten un masculi generic.

LES CANCONS
Per que son importants?

La musica forma part de nosaltres. Es, probablement una de les formes de comunicacié més
antigues, i ens acompanya al llarg de la vida. Es per tot arreu i sempre, i les cancons son una de
les formes en que aquesta musica es representa. Chopin va definir la masica com una impressio
i una manifestacio humana que pensa i com a veu humana que sexpressa. Nosaltres, des de la
mirada estructural, hi afegiriem que aquesta veu humana esta mediatitzada pel context en que
se situa, ha crescut i es relaciona la persona, és a dir, la cultura i lentorn dels quals forma part.

| s que la musica és un llenguatge molt potent que ens interpella constantment. Pren molta
importancia en l'etapa 0-3, moment en que altres llenguatges encara no shan desenvolupat.

La musica és un llenguatge artistic i, com a tal, permet Iexpressio demacions, sensacions i
sentiments. | la musica sapren escoltant-la, cantant-la, ballant-la. La cangd és un element molt
important en la primera infancia i un mitja d'expressio excellent.

Les cangons que habitualment es fan servir a letapa infantil inclouen lletra, unes lletres que
moltes vegades parlen dactes i habits quotidians perque a poc a poc els infants vagin adquirint
vocabulari. A mesura que es fan grans, van fent-se més complexes.

Les cangons populars, com els contes tradicionals, recullen i reprodueixen els valors
predominants de la cultura i el context del qual formen part, i, com bé sabeu, poden ser
masclistes, racistes, classistes i capacitistes, entre daltres.

Que tenim a les mans?

Analitzant les cancons infantils des de la perspectiva de genere interseccional,
podem veure que darrere de la innocéncia aparent de les cancons per a

infants, de la seva melodia harmoniosa i agradable, s'hi amaguen sovint
discriminacions, desigualtats i violencies.

Recordem que la mirada interseccional entén que el genere, com a eix d'estructura social,
interactua amb altres eixos com la classe, l'edat, la raca o les capacitats. En algunes cangons
infantils podem trobar:
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« Personatges amb rols de genere molt estereotipats, sovint representats per dones fent
tasques de cura («La Castanyera», «Les nenes maques»...).

« Molta preséncia d'amor romantic heteronormatiu (les families que hi apareixen sén un
home i una dona; o un noi i una noia, com en el cas de «Baixant de la Font del Gat», en
que el noi no només és un noi, sind que és un soldat; «La Margarideta», que té en Pere
que li compra tot el que no té, etc.).

«Manca de presencia de models de relacions afectives no heterosexuals.
«Manca de persones LGBTI (leshianes, gais, bisexuals, trans i intersexuals).
«Manca de personatges que transgredeixin els rols de genere normatius.

« Violencia masclista en la parella («El gall i la gallina», <El Senyor Ramon», «Marrameu»,
«Lalluna, la pruna», «Les nenes maques»).

« Racisme («Moros vénen, moros van»).

Que podem fer?

Posem consciencia en els missatges que transmeten les cancons que cantem als infants. Aixi
com ens fixem en la melodia i en el que transmet la musica —elements que tenim en compte
a I'hora d'escollir unes cangons o unes altres—, cal també parar atencio en els missatges que
transmeten les lletres per decidir si les volem fer servir i amb qui, quan i per que.

Per analitzar les cangons i veure si aquestes son masclistes, racistes, classistes o capacitistes,
podem fixar-nos en aspectes com aquests:

« El genere dels personatges que hi apareixen: san homes?, son dones?, son persones
no binaries o de genere no marcat?

« Els rols dels personatges: que fan?, quines accions realitzen?, son rols estereotipats,
0 transgressors?

« Laparenga: com s0n aquests personatges?, com apareixen descrits a les cangons?,
quins adjectius es fan servir?, quina imatge construim mentalment a partir de la
descripcio?

« Quines relacions hi ha entre els personatges? Son relacions de cura i suport mutu?
Hi ha agressions verbals? Agressions fisiques? Agressions sexuals?

« Si s'hi fa referencia a algun grup, com sesmenta? Es fa amb menyspreu?
0 amb respecte?

« Si hi apareix algun tipus de familia o relacio afectivosexual, com és? Es heterosexual?
0 representa altres formes de familia o de desig sexual?
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En funcio del que detectem i del grup d'infants, proposem dur a terme diferents accions i
estrategies. Les cangons que exhibeixen la violencia, 0bviament, proposem no cantar-les;
podem explicar per que aquesta canga no la cantem. Si, en comptes de descartar-la, preferim
adaptar-la, també els en podem explicar la rad. Us posem alguns exemples:

«Ala cango «La lluna, la pruna», podem fer el canvi seglient: «la lluna, la pruna,
vestida de dol, son pare la mima, sa mare l'adorm». En canviar «la crida» del pare
per «la mima», evitem que el pare alci la veu (tot i que no sabem si «la crida» fa
referéncia al to de veu o a l'ordre de fer-la venir), i al mateix temps evitem que
el pare faci una acci¢ que no vol la mare. Finalment, oferim al pare una accio de
cura («mimar»). Si decidim cantar aixi la cangd amb els infants, fins i tot podriem
explicar-los que 'hem canviada perque no ens agrada cridar i ens agrada també
que les persones adultes parlin i es posin dacord i facin les coses de manera
consensuada.

«Enla cango d'«El gall i la gallina», en qué el gall li fa un peté quan la gallina no vol (i
li és igual el que digui la gent, perque ell «ja esta content»), es fa referéncia a una
agressio sexual. Obviament, proposem no cantar-Ia. | com que no es pot adaptar
de cap manera, la nostra proposta, amb un grup de 2-3 anys, és explicar-los per
queé no ens agrada, per que no la cantem: perque no ens agrada que ningu ens faci
petons quan nosaltres no volem, perque el nostre cos és un tresor i no volem que
ningu ens toqui ni ens faci res sense demanar-nos permis i sense un si ben gran.

Es una ocasi6 molt bona per parlar de respecte al cos, de desig i de consentiment,
uns aspectes molt importants per a unes relacions sanes amb el propi cos i amb les
altres persones, i un aspecte clau en la prevencio d‘abusos sexuals. Es molt elogiient
que, en una societat en que els abusos sexuals son habituals i al mateix temps son
un tema del qual, fins ara, no es parlava (i, per tant, no preveniem ni abordavem), «El
gall i la gallina» sigui una cang6 habitual dels cangoners infantils, de les cases i de
les escoles.

« Amb la cang6 «Marrameu torra castanyes», podem aprofitar per parlar de
lautonomia i de la responsabilitat vers les tasques de cura: com és que la gateta
li cus els mitjons al Marrameu? Que no en té, de mans, ell? Que no en sap? Podem
aprofitar per parlar de la importancia de l'ajuda entre unes i altres persones, pero de
no establir relacions de parella 0 amoroses per intercanvis com aquest, per exemple.

| aixi sequiriem treballant amb totes les cangons: eliminar les que son violentes, i aprofitar per
treballar aquelles que, per edat i moment evolutiu, siguin adients per parlar-ne i afavorir la
mirada critica. Parlar-ne amb els infants els permetra, al seu torn, explicar a altres persones
per que a la seva escola una canco no es canta, o es canta diferent. Enfortirem aixi la seva
mirada critica i potenciarem la seva capacitat de fer arribar aquesta mirada molt més enlla.
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LES FESTES | TRADICIONS
Per que son importants?

Les festes populars o tradicionals son manifestacions culturals que representen, d'una manera
global i complexa, la identitat cultural d'un poble, d'un grup de persones que comparteixen un
sentiment de pertinenca. Antigament estaven vinculades al cicle de la natura, i representaven
els canvis d'estacions o altres aspectes relacionats amb la terra. La majoria daguestes
tradicions es mantenen, tot i que en general se celebren des del seu caracter religios i
desvinculat dels cicles vitals.

El fet de viure en societat fa que totes les persones, a pesar que puguin presentar una
diversitat d'histories vitals i d'origens, convisquin amb una serie de celebracions que
representen la cultura hegemaonica, aquella que té més valor i té més mitjans per reproduir-se.

En general, les escoles bressol celebren les festes tradicionals propies del seu context, si

bé cadascuna opta per celebrar-les d'una manera o d'una altra, emfasitzant uns aspectes o
daltres i, en tot cas, adaptant-les a 'etapa i moment maduratiu dels infants. Es consideren
importants, perque a través d'elles es construeix la identitat individual i collectiva dels infants.
Pero cal treballar les tradicions des d'una mirada pedagogica que comprovi si Sajusten o no
als valors que promovem a l'escola.

Des de la mirada critica que ens aporta la pedagogia feminista, proposem
aturar-nos a pensar per qué celebrem cada festa (i per qué no en celebrem

daltres) i per que les celebrem d'una manera o d'una altra.

Preguntem-nos si, amb la celebracid d'una festivitat:

- estem reproduint de manera acritica els estereotips de genere o si els estem
questionant;

- estem posant en valor la cura i la interdependencia, o si les estem oblidant (podem
fixar-nos, a més, en quins personatges encarnen aquests rols de cura);

- estem acollint la diversitat o estem afavorint que uns infants i unes realitats se
sentin incloses i daltres excloses.

Ens proposem, en definitiva, reflexionar sobre els valors inherents a cada celebracid, perque,
com ja sabem, la neutralitat no existeix: hi ha valors i implicacions en cada proposta que es fa,
i les festes son un element molt important que impacta directament en el relat que els infants
fan de la seva propia realitat i en relacié amb la de I'escola. Cal que ens qgliestionem la manera
de celebrar cada festivitat; probablement aquest debat ja sesta produint en moltes escoles i
de ben sequr aporta reflexions molt interessants que, alhora, repercutiran en altres elements
de l'escola.
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Que tenim a les mans
i que hi podem fer nosaltres?

Fem un breu repas per algunes de les festes tradicionals que se celebren a les escoles bressol
i una breu analisi des de la perspectiva de genere:

- La Castanyada. Amb aquesta festa celebrem la tardor, el 31 d'octubre, quan les
fulles dels arbres cauen i comenca a arribar el fred. Té l'origen en els apats funebres
en que es vetllava les persones mortes menjant castanyes i cuinant panellets com
a ofrenes. Avui en dia, pero, la relacio amb la mort ha quedat bastant oblidada, i la
Castanyada és simplement la festa de la tardor. La celebrem menjant els aliments
de la temporada —castanyes, moniatos i panellets—, i sovint es representa amb la
Castanyera, una senyora gran, amb un mocador al cap i un davantal, que cuina les
castanyes.

Es una festa vinculada a la terra que posa en valor la cuina i el menjar, aspectes

clau per a la vida. Es representada per una dona: en aquest punt es fa palés que
sovint son les dones qui realitzen majoritariament les tasques de cura i nutricio,
unes tasques poc reconequdes i invisibilitzades. Plantegem-nos si no seria important
aportar altres referents als infants, perque no fixin aquestes tasques en personatges
femenins. Finalment, ens podriem preguntar que passa amb el Halloween, una

festa que se celebra als Estats Units i que en els Gltims anys té molta presencia

a Catalunya. Preguntem-nos: per que unes tradicions daltres paisos son més
incorporades i acceptades que daltres?

«Nadal. A pesar que I'educacit a Catalunya és laica, com a cultura tenim moltes festes
i celebracions religioses d'origen catolic, com és el cas del naixement de Jesus. El
Nadal, el 25 de desembre, és la festa d'hivern. Tot i que coincideix amb les vacances
escolars, se celebra a la majoria d'escoles bressol. Hi ha diferents personatges i
elements que se celebren amb el Nadal a casa nostra: el tio, el Pare Noel i els Reis
d'Orient. D'aquestes, la tradicio més arrelada a la cultura catalana és el tio, un
element d'origen rural i precristia, que celebrava el solstici d'hivern. EI tig es cremava
per donar llum al que havia darribar amb el nou any.

La manera més habitual de celebrar el Nadal a les escoles bressol és fent cagar el
tio de manera conjunta o individual, i recollint els regals que aquest ti6 caga un cop
s’han cantat les cancons. Val la pena posar la mirada en els regals i el consumisme
que aixo pot dur implicit, i el significat que donem al fet de regalar coses materials o
elaborades amb les nostres mans. Hi ha escoles on es canten nadales, moltes de les
quals tenen continguts clarament vinculats amb el naixement de Jesus, mentre que
daltres estan més relacionades amb el fred i I'hivern.

Preguntem-nos per que se celebra el Nadal a les escoles bressol i pensem de quina
manera es fa i quins valors hi ha implicits en cada accio. Estan d'acord amb els
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principis i els valors de I'escola? De fet, en els Ultims anys, han augmentat les escoles
que prefereixen celebrar la Festa de I'Hivern en lloc del Nadal, per evitar reforcar una
religio per sobre de les altres.

- Carnestoltes i la Vella Quaresma. EI Carnaval és una celebracio que pertany al
calendari lunar, per aixo és una festa mobil: se celebra set setmanes després de la
primera lluna plena posterior al solstici d'hivern. Sol tenir lloc als voltants de febrer,
uns dies abans del Dimecres de Cendra, dia en que comenca la Quaresma, un periode
de quaranta dies de sacrifici durant els quals no es poden fer determinades accions
quotidianes, moltes de les quals estan vinculades al menjar. | és per aixo que el
Carnaval representa la llibertat i el trencament de les regles rigides, quan saprofita
per fer tot allo que després ja no es podra fer. Hi ha dos personatges que representen
aquesta oposicio entre el Carnaval i la Quaresma: d'una banda, el rei Carnestoltes, un
personatge eshojarrat que és present en totes les activitats de la setmana de Carnaval,
i que sol anar disfressat de manera estrambotica per representar un ambient de
disbauxa i transgressio; de laltra, la Vella Quaresma, una dona vella que té set cames
que va perdent d'una en una a mesura que avancen les setmanes de la Quaresma (son
les setmanes que hi ha entre el Carnaval i les vacances de Setmana Santa), i a les
mans porta un cistell de verdures i un bacalla.

Es molt interessant copsar la polaritat entre aquests dos personatges: Carnestoltes,
un personatge masculi (dinamic, jove, fort, gran, vestit amb colors i de manera
estrafolaria) que representa la disbauxa i la transgressio, i la Vella Quaresma, un
personatge femeni (estatica, vella, arrugada, i amb faldilla i mocador de colors foscos
i apagats) que sencarrega del menjar i representa 'abstinencia. Trobem, doncs, els
models hegemonics simbolitzats en la tradicid. | ara, que fem amb aixo0? De nou, el
primer és posar-hi consciéencia, i veure com aquests dos personatges encarnats
representen els models estereotipats de masculinitat i feminitat. Si no els volem
reproduir, hem de valorar com ho volem abordar.

- Sant Jordi. Aquesta és, probablement, la tradicio que més s'ha giiestionat des de
la perspectiva de genere. Esta molt arrelada a casa nostra, se celebra el 23 d'abril i
es commemora (tot i que poca gent ho sap) la mort d'un militar roma d'origen grec
convertit al cristianisme i mort com a martir per no voler abandonar la seva fe. De nou,
trobem dos personatges polaritzats: la princesa desvalguda que esta a punt de ser
menjada pel drac, i un cavaller que apareix del no-res damunt d'un cavall, mata el drac
i salva la princesa. De nou ens trobem els dos models hegemonics al davant.

Hi ha escoles que celebren la festa tot explicant la llegenda sense fer-ne cap valoracio,
pero cada cop trobem més escoles que la tracten amb perspectiva critica. N'hi ha que
expliquen la llegenda amb algunes variacions i daltres que potser ja no la celebren.
Daltres la comenten per fer visibles els valors i els estereotips que presenta la historia.
Cada escola ha de decidir que fer, pero en tot cas és important la mirada critica.
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Apuntem alguns elements que poden afavorir el debat:

-la violencia com a solucié magica a la problematica, sense cap debat, i
representada per un personatge masculi;

-la passivitat de la princesa que esta disposada a morir sense cap
giestionament de la norma ni intent de defensar-se;

-un poble governat per un rei que dicta les lleis i les normes, sense cap critica a
la imposici6 i manca de democracia.

Hi ha escoles que celebren la festa explicant la llegenda, daltres construeixen castells,
ofereixen disfresses perque els infants facin de princeses o de cavallers... Sigui com
siqui, en totes hi ha el perill de reproduir els rols i els valors implicits en la historia.
Acompanyem la mirada critica en els infants, per exemple amb debats sobre les
emocions que poden sentir els personatges i que no emergeixen (pot ser que Sant Jordi
tingui por per haver denfrontar-se al drac? Com creieu que se sent la princesa quan

Sant Jordi va a salvar-la sense ni parlar amb ella? | el poble, que no pot decidir res? A
vosaltres, us agradaria ser el drac? | ser la princesa? | ser Sant Jordi? Per qué?). També
es poden buscar variacions de la llegenda en que els personatges encarnin rols diferents,
per exemple amb la historia de Santa Jordina.

OUE PODEM FER AMB ELS CONTES,
LES CANGONS I LES TRADICIONS?

Treballar amb els diferents elements que tenim a l'abast per incorporar la pedagogia feminista, una
perspectiva critica que permet giiestionar el que samaga darrere de cada conte, cada cango, cada
tradicio, acollint les tres idees clau en la intervencio coeducadora:

« Desmuntar els estereotips de genere
«Posar al centre la cura i la interdependencia
« Acollir i visibilitzar la diversitat

Cada escola ha de fer aquesta tasca de revisio constant que la fara avancar. En un inici, es
proposa fer un treball extensiu, que permeti definir les bases sobre com incorporar la perspectiva
feminista a I'escola, i després la concretarem en la tria i adaptacio de contes i cangons, i en la
seleccio i la manera com se celebraran les diferents festes tradicionals. En definitiva, cada escola
ha de definir que, per que i com utilitza cada recurs que té, perque tots sén importants. Aixo
implicara trencar amb la inércia institucional o la inércia de I'escola, aquell «sempre ho hem fet
aixi», que probablement succeeix en molts altres ambits; tots es poden giestionar i repensar amb
perspectiva de genere. Aixo és clau perque tot el que els infants viuen, senten i observen té un
impacte en el seu desenvolupament.

Vegem, doncs, com podem incorporar aquesta mirada als contes, cangons i tradicions, sempre
tenint present la perspectiva interseccional sobre com el genere opera amb altres eixos dexclusio
social com la classe, l'origen o les capacitats.
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® Els contes son un element molt bonic i potent. Poden obrir-nos la mirada a
un man ampli i divers, pero també poden limitar els nostres imaginaris.

® | es cangons son un element molt ric i bonic, i molt present a l'etapa 0-3,
pero en moltes ocasions, darrere d'una melodia dolca i suau, shi amaguen
violencies, i incorren en el perill d'integracic inconscient de models no
desitjables.

® | es tradicions varien al llarg de la vida, i sempre es poden revisar i adaptar:
cal pensar per que fem el que fem i que ens aporta.
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Eines de diagnosi

ACTIVITAT 1
ANALITZEM LES CANCONS QUE CANTEM

OBJECTIU. Generar reflexio i debat per construir un posicionament compartit sobre les cangons que
es canten a l'escola.

DESCRIPCIO. L'activitat consisteix a elaborar un recull de totes les cancons que es canten a lescola
per després fer un debat sobre per que es canta cada canco, analitzar quins models i referents solen
apareixer en les cangons, detectar-hi els estereotips o copsar si, al contrari, presenten models ben
diversos, i elaborar finalment un posicionament de I'equip que determini quines cangons cantar en
quins moments i quines no.

La seqliencia de lactivitat és la segtient:

« Fer primer una llista individual de les cangons (amb les seves lletres), que cada educadora canta
amb el/s grup/s d'infants.

« Compartir les llistes entre totes les educadores i analitzar-les. Veure quines son les cangons que
més es canten, detectar si totes les cangons son valides per a tothom, comentar en cas que alguna
persona soposi a cantar-ne alguna.

« Unificar les llistes individuals en una llista global i fer-ne una analisi collectiva (si la llista resultant
és molt llarga, es pot treballar per parelles) que inclogui aquestes preguntes:

- Quins personatges apareixen en les cangons? Quin és el seu genere? Quins son protagonistes?
Quins son secundaris?

- Quins rols, tasques i accions fan aquests personatges?

-Com van vestits? Com es descriuen?

-Creus que shi presenten de manera estereotipada? 0, al contrari, n'hi ha de transgressors?
- En cas que hi apareqgui algun model de relaci6 afectivosexual, quina orientacio té?

- Hi apareix (de manera més o menys explicita) algun tipus de violéncia? En cas que si, de quin tipus?

« Posar l'analisi en comu i veure quins models es representen entre totes les cangons que es canten,
i quins models no hi apareixen.

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. Es recomana fer la part individual un dia, i la posada en comd,
el treball per parelles i el debat un altre dia.

MATERIAL. Paper i boligraf (o ordinador).
DURADA. Mitja hora la part individual; una hora fanalisi de les cangons; una hora el debat collectiu.

RECULL DE CONCLUSIONS. Feu un recull de totes les cangons que es canten a l'escola amb una fitxa
breu d'analisi de cadascuna. Fixeu també els acords posteriors sobre quines cangons es canten i quan,
i quines no.
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ACTIVITAT 2:
REPENSEM ELS CONTES «TRADICIONALS»

OBJECTIU. Fer una analisi critica de dos contes tradicionals, per reflexionar sobre els valors que
representen i discutir sobre la idoneitat o no d'explicar determinats contes a letapa 0-3.

DESCRIPCIO. Aquesta activitat proposa obrir un debat sobre els contes anomenats tradicionals
i alguns dels valors subjacents que hi ha presents i que avui en dia encara perviuen en les
nostres creences i en les nostres relacions. Per aixo proposem visionar dos videos en que es
mostra una experiencia amb infants i joves a travées de dos contes tradicionals: La Caputxeta
Vermellai La Bella i la Béstia.

En una primera part, les educadores faran un recull dels contes que habitualment expliquen als
infants (no els contes que hi ha a labast dels infants, siné aquells contes que sexpliquen en gran grup).

En un segon lloc, es debatra si hi ha algun conte que alguna persona considera que no és
adequat per ser explicat en aquella etapa i explicara el perque.

Posteriorment, es visualitzaran aquests dos videos i es fara un petit debat sobre els valors que
impliquen aquestes dues histories:

La Caputxeta diu que no

Es possible canviar per amor? La Bella i la Béstia

Finalment, es decidiran els contes que es considera encertat explicar i els que no, i saclarira
el perque.

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. Es recomana fer lactivitat tot l'equip junt.
MATERIAL. Ordinador (i/o projector) amb audio. Llibreta i boligraf.
DURADA. 2 hores.

RECULL DE CONCLUSIONS. Elaboreu un document sobre els contes que sacorda explicar
a l'escola bressol, a quines edats i el perque.

47 GUIA DE COEDUCACIO A LES ESCOLES BRESSOL MUNICIPALS CONTES, CANGONS | FESTES TRADICIONALS: QUINES HISTORIES ENS EXPLIQUEN?


https://www.youtube.com/watch?v=xCEEKqcSFL0
 https://www.youtube.com/watch?v=4dgKwzPSUPs


 BRESsol
:» BRESSOL TORNAR A L'INDEX

ESCOLES
MUNICIPALS

@ Recursos en linia

Explicam un conte: coeducar en la petita infancia a través dels contes
Coeducaccio, SCCL.

Coeducar des de I'escola bressol: eines, reflexions i molts contes
Coeducaccid, SCCL.

La Caputxeta diu que no

Cambia el Cuento.
Podeu consultar també la web del projecte
https://cambiaelcuento.com

on trobareu recursos i videos que repensen alguns contes tradicionals.
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? Pregunta't, pensa, comparteix!

Abans d'endinsar-nos en la reflexio amb perspectiva de genere sobre els espais, els jocs i
materials, plantegem-nos les preguntes que ens guiaran en la lectura del capitol.

1. Amb 'equip, heu fet mai una analisi amb perspectiva de genere dels materials que sofereixen
a lescola?

2. Creus que potencies i afavoreixes que tots els infants facin el maxim nombre dactivitats
diverses possible? Com ho fas?

3. Creus que reforces igual a nenes i nens en el moviment?

4. De quina manera valores els infants quan presenten un aveng de tipus motriu com, per
exemple, enfilar-se o correr?

5. Creus que tots els infants se senten lliures d'ocupar els espais que desitgen en tot moment?
0 creus que hi ha limitacions?

6. Has pensat alguna vegada com es potencien els jocs i les activitats en que la cura és present?
1. Si observes que un infant gairebé sempre juga al mateix, que fas?

8. Creus que estimules i reconeixes igual els nens i les nenes quan fan una activitat en que és
present la cura (cuidar un bebeg, cuinar, etc.)?

9. Consideres que és important diversificar el tipus d'activitats que fan els infants?

10. Si has respost que si en la pregunta anterior, que fas tu per diversificar les experiencies de
joc dels infants?
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En aquest capitol sexposaran els aspectes principals a tenir en compte amb relacio als espais

i als materials. Si bé ambdos elements tenen aspectes en comu —els materials Subiquen en els
espais i els espais acullen els materials—, cadascun té unes particularitats que el fan especial.
Des d'aquestes particularitats veurem com es pot incorporar la perspectiva de genere en la seva
analisi i el seu Us. Al mateix temps, veurem quin és el paper del joc i l'experimentacio, i soferiran
eines per analitzar-ho amb perspectiva de genere.

ESCOLES
MUNICIPALS

Com a punt de partida, pensem en els llocs que ens agraden a nosaltres. Com son els llocs on
ens sentim comodes, que ens fan sentir bé? Que tenen d'especial? Connectar amb aixo ens
ajudara a pensar en l'escola, perque la proposta que es fa des de la coeducacio se centra en el
benestar de tots.

El disseny de l'espai, la disposicio del mobiliari, la decoracid, la llum, famplitud i la ventilacio

son aspectes crucials a 'hora d’habitar-lo. En general, i cada vegada més, les escoles bressol
son espais confortables. Solen ser molt diferents daltres espais educatius, com les escoles

de primaria i encara més els instituts. Per que es dona aquesta diferencia? Probablement, pel
paper que té la cura en l'educacio 0-3, en que es té molta consciencia que els espais han de ser
acollidors i calids, i han de donar sensacio de seguretat. Aixi doncs, si coeducar significar posar
la cura al centre, podem dir que les escoles bressol tenen molt bon punt de partida.

HI HA ESPAIS SEXISTES?

Els espais, per si mateixos, no tenen per que ser sexistes; el sexisme rau en el significat que els
donem, en el que sespera que hi passi i en com els habitem.

Comencem posant la mirada al pati, l'espai on els infants, aparentment, disposen de més llibertat
de moviment. Si bé en el moment en que es dissenya un pati no es valora —«farem aquest espai
per als nens i aquest espai per a les nenes»—, si que és possible que es pensi: donarem espai
perque es corri o es vagi en moto, crearem un espai per experimentar amb la sorra, farem

un espai per al joc simbolic... Si ens hi fixem bé, aquestes activitats sovint si que tenen una
connotacid de genere. De manera inconscient, sespera que els nens es moguin mes, ocupin meés
espai, corrin, vagin amb les motos... i que les nenes facin un tipus d'activitat més tranquilla, com
jugar ala sorra o fer joc presimbolic.

Aleshores, succeeixen dues coses:

d'una banda, generalment es dona més espai i més material a aquelles

activitats vinculades a la masculinitat hegemonica i menys espai i material a
les vinculades a la feminitat hegemonica;
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de laltra, les criatures, que comencen a construir la seva identitat de genere i a donar resposta
a allo que sespera delles, comencen a posar en practica el seu joc, reforgant aixi els models i
estereotips de genere. | no només aprenen amb allo que juguen, siné que també aprenen quin
espai els correspon i quin no. Si bé pot semblar que aquestes dinamiques a l'escola bressol
encara no es donen, mitjangant observacions podem identificar com es comencen a perfilar de
manera molt subtil.

Posarem com a exemple un treball dobservacio que es va fer en una escola bressol del centre
de Barcelona, que tenia el pati al terrat. En aquest pati hi havia diverses propostes: espai per
ala tranquillitat, espai per a la naturalesa i l'experimentacid, i espai per al moviment (tant el
moviment pla més expansiu com el moviment vertical). Aparentment, tot estava equilibrat.
Tanmateix, hi havia forca conflictes al pati i molt sovint un volum de soroll molt elevat. Es va
observar que, tot i que els espais estaven delimitats, les zones de pas, en que no hi havia una
proposta especifica, eren les zones que els infants, majoritariament nens i més grans, ocupaven
per correr-hi amb les motos. Un cop es va identificar aixo, es va decidir delimitar un espai per a
les motos, de tal manera que no interferissin en la resta d'activitats. Com a resultat, el pati es va
calmar considerablement pel que fa al volum i també van disminuir els conflictes i les topades.

Més enlla de la intervencid especifica que es va fer, ens podem preguntar: que estaven aprenent
els nens que anaven en moto? Que aprenien els infants que no anaven en moto? En aquest cas,
laprenentatge té a veure amb lapropiacio de I'espai, amb el fet de sentir que una activitat esta
més valorada socialment que una altra i que, per tant, gaudeix de més privilegis.

Els nens que duen a terme aquesta activitat aprenen a fer-se seus aquests privilegis, mentre que
la resta aprenen a cedir, cosa que passa per suposar que allo que fan no és tan important, que
pot esperar, que pot ser interromput i que no sempre disposaran despai per fer-ho.

Fixem-nos, en el nostre centre, en la quantitat despai de queé disposen les diferents propostes de
joc i del lloc que ocupen. Com hem vist, observar ens ajuda a prendre consciencia. Per exemple,
un educador va explicar que tenia disposades les diferents propostes de joc al voltant de la seva
aula, i que cada dia en posava una al centre, per donar-hi més visibilitat i afavorir que els infants
hi interactuessin. Es va adonar que la proposta de la cuineta mai no havia pensat de posar-la al
centre. Per que no va donar centralitat a un recurs que esta més associat a la feminitat?

Aturem-nos, per cert, en la importancia del llenguatge: per que diem cuineta en comptes de
cuina? Com ja sabem, la neutralitat no existeix. El llenguatge tampoc no és neutre i construeix
realitats; per tant, és molt important posar-hi consciéncia. Generalment es parla de la cuineta, i
aix0 podem pensar que és perque és de mida petita. Bé, doncs, per que no parlem de parquinets,
construccionetes o motetes?
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OUE APORTA EL JOC?

Amb relacio al joc, cal que ens aturem primer a veure que aporta el joc als infants. Després
veurem quin paper té en la construccio de les identitats de genere i en la reproduccio de rols i
estereotips.

En 'etapa 0-3, el joc és un element clau en el desenvolupament dels infants. La relacio amb
lentorn i amb les persones, el contacte amb els objectes i l'experimentacio, son estimuls que
afavoreixen el desenvolupament en diferents ambits. A continuacio, veurem tres aspectes
generals del desenvolupament dels infants a través del joc des del desenvolupament motriu,
cognitiu i social, i aportarem algunes reflexions sobre que sol passar quan sobserva i sanalitza
des de la perspectiva de genere.

QUE APORTA EL JOC A NIVELL MOTRIU?

A nivell motriu, el desenvolupament es dona a través de I'accio i de la repeticio de moviments,
que van creant nous esquemes daccio que es van interioritzant. Aspectes com lequilibri, el
control muscular, la forca, la percepcié d'una o un mateix, la confianca, etc., sén aspectes que es
van treballant i incorporant de manera progressiva.

Que sol passar amb la socialitzacié de genere?

Generalment, als nens se'ls sol potenciar aspectes com la forga, el moviment més expansiu i una
major ocupacio de Iespai. No vol dir que a les nenes no se'ls potencii, pero en certa manera es
pot limitar, com per exemple pel fet que es valori 0 es doni importancia a altres aspectes en elles,
com la bellesa, la cura, etc.

Per tant, quan diem que es potencia no vol dir que sestigui estimulant especificament, siné que
es promou a partir del reconeixement i al mateix temps del no reconeixement daltres aspectes.

Les activitats més expansives que es potencien inconscientment en els
nens generen un aprenentatge en relacio amb I'espai que ocupen (o que
sapropien), i aquest es converteix més endavant en relacions de privilegi.

En el cas de les nenes, aprendre a romandre a la periferia implica
aprendre a renunciar o a cedir.

Amb el temps, el possible sentiment de viure una situacid injusta desapareixera, i la rentincia i la
limitacio espacial es naturalitzaran.

Apuntem també que el fet de gaudir i explorar més Iespai estara afavorint un determinat tipus de
desenvolupament motriu que, en contrapartida, quedara menystingut —i menys treballat— en els
infants que tindran menys possibilitats de gaudir i dexplorar I'espai en la seva totalitat.
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Pel que fa al desenvolupament motriu, també podem tenir en compte altres aspectes, com la roba
que porten les criatures. La roba i les sabates o botes dissenyades «per a les nenes» solen ser
molt més limitadores pel que fa a moviments. A més, també se sol promoure més en les nenes que
tinguin cura dels seus vestits perque no es taquin o sestripin, fet que els limita de nou el moviment.

QUE APORTA EL JOC A NIVELL COGNITIU?

A nivell cognitiu, el desenvolupament es dona en un inici des de la motricitat; posteriorment, a nivell
simbolic, i més endavant a nivell reflexiu. El joc simbolic, que S'inicia aproximadament als dos anys,
afavoreix també la imaginacid i la creativitat, aixi com el descentrament cognitiu a partir de la
possibilitat d'ocupar diferents rols i d'incloure també laltre en el joc. El joc simbolic és clau també
en la construccid del llenguatge.

Que sol passar en la socialitzacio de genere?

Inicialment, el joc simbolic que reprodueix rols i activitats de la vida quotidiana sol ser molt similar
entre tots els infants. A poc a poc, es va diferenciant. La diferencia es dona per les associacions
de genere que fem a determinats tipus de joc aixi com als diferents rols que s'hi fan. Les activitats
més vinculades a la bellesa i I'estética (com botigues o perruqueries) i aquelles associades a les
tasques de cura i de la llar (com la cuina, els ninos-nado, etc.) sn les que socialment sassocien a
la feminitat hegemonica. En canvi, jocs com les construccions, els parquings o alguns jocs de lluita
sassocien socialment a la masculinitat hegemonica.

Si el joc sespecialitza d'aquesta manera, limita el desenvolupament dels infants en determinades
arees i al mateix temps reforca els rols i estereotips de genere.

QUE APORTA EL JOC A NIVELL SOCIAL?

Eljoc té un pes fonamental en la socialitzacio dels infants, que a través d'aquest aprenen a
relacionar-se amb les altres persones, a comprendre I'entorn i les normes socials, a definir |a
seva identitat i la imatge que elaboren de si mateixos. Aquesta imatge es construeix a partir dels
diferents missatges que els retorna el seu entorn, a nivell verbal i no verbal.

Que sol passar en la socialitzacio de genere?

En el desenvolupament d'habilitats socials (llenguatge, resolucié de conflictes, comunicacio...), la
socialitzacio de genere també hi opera, i ho fa a partir del que es permet i no es permet, i del que es
reconeix 0 no es reconeix als infants.

Des de la feminitat hegemonica, es valora una major expressio de les emacions de vulnerabilitat i
lestabliment de relacions més intimes, de més confianga i d'interdependencia. En canvi, des de la
masculinitat hegemonica es valora lexpressio democions com la rabia i l'enuig, mentre que la cura dels
altres, la intimitat, la interdependeéncia, aixi com I'expressio de la vulnerabilitat, no estan ben valorats.
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Tant en els jocs que sofereixen als infants com en les valoracions que es
fan de determinats comportaments, cal que observem si estem reforgant

els estereotips o si, al contrari, estem potenciant i afavorint models i
formes de relacio lliures de models estereotipats.

Per ajudar-nos en aquesta tasca, a I'hora descollir materials i jocs, aixi com en els moments
d'acompanyar i observar el joc i les relacions que s'hi estan donant, podem vetllar pels
aspectes seguents:

« Que els materials siguin naturals i neutres.

« Que tinguin poca carrega de genere. Per saber-ho, podem fer la prova: preguntem a
qualsevol persona del carrer si pot determinar que un objecte o joguina és «de nen»
0 «de nena». Si pot fer-ho, significa que aquest material té aquesta connotacio i
que els infants, tard o d'hora, 'aprendran. En el moment que estiguin definint la seva
identitat de genere, sabran que els correspon i que no els correspon a nivell social, i
aixo fara que deixin de banda determinades activitats.

«Que la mirada i lacompanyament de la persona adulta vetlli perque no només no es
reprodueixin els estereotips, siné que se subverteixin.

« Possibilitar que tots els infants juguin amb diferents jocs, independentment de quina
identitat de genere els haguem atribuit. D'aquesta manera, sestara afavorint que
siguin qui vulguin ser i com vulguin ser i es desenvolupin més lliurement.

« Que les propostes de joc siguin com més amplies i diverses millor.

« Buscar elements de joc que trenquin amb el binarisme i ofereixin opcions que
possibilitin un desenvolupament més divers, ampli i inclusiu.

« Vetllar perque els espais i f'ocupacio d'aquests no generin desigualtats.
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® s espais, els jocs i els materials no son sexistes en si mateixos; ho és la
mirada que hi posem socialment i que els infants aprenen a partir de les
valoracions i comentaris de les persones adultes que els acompanyen.

® Afavorir la diversitat en el joc, el moviment i les relacions, i vetllar perque
els infants experimentin amb aquesta diversitat, sera fonamental en el seu
desenvolupament.

® | observacio de les dinamiques entre els infants i en I'is dels espais i dels
materials sera la bruixola que ens indicara on cal intervenir.
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Eines de diagnosi

ACTIVITAT 1 .
ANALISI DELS JOCS, ESPAIS | MATERIALS AMB PERSPECTIVA DE GENERE

OBJECTIU. Identificar el grau en que esta incorporada la perspectiva de genere en el joc, els
espais i els materials del vostre centre educatiu.

DESCRIPCIO. L'activitat consisteix a respondre una serie de giiestions en funcio de la posicié del
vostre centre en relacio amb el joc, els espais i els materials.

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS

«Responeu de la manera més sincera possible. Totes les opcions son valides i aquest
gliestionari és una eina que ens ajudara a dibuixar el cami a sequir.

« El gliestionari es pot respondre individualment i després posar en comt amb lequip per
identificar si hi ha diferents visions sobre la tematica.

MATERIAL. Qlestionari i boligraf.
DURADA. 10 minuts per respondre i 30 minuts si es posa en comu i es comenta.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar lactivitat, recolliu les conclusions a que heu arribat de
manera individual i com a equip.
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Questionari

Prenent com a referencia la lectura del capitol, responeu les seglients qliestions indicant si esteu
gens, poc, bastant o molt dacord amb les afirmacions segients.

Incorporacio de la perspectiva de genere als jocs, espais i materials

1. Al centre tenim en compte la perspectiva de genere en els materials que son a labast dels infants.

O GENS D'ACORD O poc D'ACORD O ASTANTD'ACORD (O MOLT D'ACORD

2. Al centre tenim en compte la perspectiva de genere en el disseny i lacompanyament en I'is
dels espais.

O GENS D'ACORD Ovrocoacoro  QOBASTANTD'ACORD (O MOLT D'ACORD
3. Al centre tenim en compte la perspectiva de genere en l'observacié i lacompanyament del joc.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsBasTanT D'AcORD (O MOLT D'ACORD

4. Les propostes de materials i de joc que hi ha a l'aula han estat pensades per treballar un
aspecte concret en el desenvolupament dels infants.

O GENS D'ACORD O poc D'ACORD O ASTANTD'ACORD (O MOLT D'ACORD

5. L'espai de pati conté elements de la natura, espais per al moviment i la psicomotricitat, i
espais per desenvolupar activitats tranquilles.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'acorRD (O MOLT D'ACORD

6. (Seguint la pregunta anterior) Aquests espais estan equilibrats (és a dir, tots disposen d'una
extensio similar i no es donen interferencies entre si —per exemple, les activitats tranquil.les
ho poden ser sense problemes—).

O GENS D'ACORD O Poc D'ACORD O asTANTD'ACORD (O MOLT D'ACORD

7. Alequip tenim un criteri unificat sobre com resolem o com intervenim davant de conflictes
relacionats amb I'is dels espais i del material.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'acoRD (O MOLT D'ACORD

8. Des de l'equip tenim un criteri unificat sobre la intervencié o no intervencio per fomentar o
promoure activitats diverses en els infants.

O GENS D'ACORD QO roc D'ACORD OsasTanT D'AcORD (O MOLT D'ACORD

Escriviu a continuacio els vostres comentaris sobre l'activitat anterior.
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ACTIVITAT 2: )
OBSERVEM EL JOC I L'US DE L'ESPAI

OBJECTIU. Fer una observacio sistematica sobre el joc i I'lis de lespai a partir de la qual poder
fer intervencions especifiques.

DESCRIPCIO. L'activitat esta pensada per fer amb infants del grup de grans, tot i que amb alguna
adaptacio es pot aplicar també al grup de mitjans. La proposta és fer-ho en diferents sessions
durant el temps que considereu oportu.

1. ABANS DE L'ACTIVITAT:

Es preparara l'estanga o aula amb una proposta concreta. Les propostes poden ser variades, pero
en proposem dues per fer en diferents moments:

a. materials diversos de psicomotricitat, com ara blocs descuma o tunels de tela per
passar per dins;

b. joc simbolic de cuina i nadons.
2. DURANT L'ACTIVITAT:

a. Sacompanyara el grup d'infants perque hi juguin, sense cap tipus de consigna inicial.
Pot anar primer tot el grup o mig grup, i després poden anar un grup de nenes (sense
nens) i un grup de nens (sense nenes). Proposem agquesta combinacio per poder
observar el paper del génere (no es vol en cap cas segregar els infants, sind observar,
aprendre i definir les possibles intervencions posteriors).

b. Observeu els aspectes segiients (n'hi podeu afegir més):

i. Com entren a l'espai?
ii. Com es relacionen amb els objectes en un inici?
iii. Com es desenvolupa el joc? Que fan? Com es relacionen amb els objectes?
iv. Quin ambient hi ha? (tranquil, mogut...)
v. Quin volum de so hi ha?

vi. Hi participa tothom igual? En cas que no, quins tipus de participacio
hi observem?

vii. Quant temps dura l'activitat? Acaba per si sola, 0 acaba perque sacaba
el temps?

viii. S'ha donat algun tipus de conflicte durant l'estona d'observacio?
Si és que si, de quin tipus i entre qui?

En el cas de l'observacio conjunta de nenes i nens, anoteu que observeu en les nenes i que
observeu en els nens.
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3. EN ACABAR LES DIFERENTS SESSIONS
Compareu els resultats obtinguts en les diferents observacions:
a. Espai de motricitat nens i nenes conjuntament
b. Espai de motricitat nenes soles
c. Espai de motricitat nens sols
d. Espai de cura nenes i nens conjuntament
e. Espai de cura nenes soles

f. Espai de cura nens sols

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. Es proposa gravar les sessions en video i fer les
observacions segons la filmacio, ja que les observacions a ull nu, en directe, solen ser molt més
complexes perque la nostra atencio esta dividida per la nostra presencia a l'espai.

MATERIAL. Mobil o video en el cas que es vulgui filmar activitat; fulls per anotar les
observacions; material especific per fer les propostes.

DURADA. La durada de les sessions sera d'uns 15 0 20 minuts. La durada del conjunt de l'activitat
variara en funcio de com es distribueixin i sorganitzin les sessions en el temps.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar lactivitat, recolliu les conclusions a que heu arribat de
manera individual i com a equip.
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Recursos en linia

Patis coeducatius. Guia per a la transformacio feminista dels espais escolars.
Coeducaccio i Collectiu Punt 6.

Video Guia

Bones Practiques per la Participacio de les Dones 2016. Escola Dovella. Coeducacio al pati.
Coeducaccio i Raons Publiques

Habitem el pati, habitem la ciutat. Escola La Maquinista de Barcelona. Coeducaccié i Voltes
cooperativa

Dossier sobre joc i joguines no sexistes. Fil a l'agulla

La publicidad también juega. Campana del juego y el juguete no sexista 2008.
Junta de Andalucia

Espacios para la vida cotidiana - Col.lectiu Punt 6
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https://www.youtube.com/watch?v=H5tqsbbGNs0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=KRbfg3RBing
https://www.youtube.com/watch?v=KRbfg3RBing
https://www.youtube.com/watch?v=xbP73RxxKGg
https://www.youtube.com/watch?v=xbP73RxxKGg
https://filalagulla.org/wp-content/uploads/2018/01/Dossier-sobre-jocs-i-joguines-no-sexistes.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/catalogo/doc/iam/2008/26771_01.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/catalogo/doc/iam/2008/26771_01.pdf
http://www.punt6.org/wp-content/uploads/2016/08/EspaciosParalaVidaCotidiana.pdf
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FAMILIES | ESCOLA:
COM PODEM TREBALLAR

PLEGADES PER LA
COEDUCACIO?

Prequnta't, pensa, comparteix!

Per treballar la coeducacié amb les families, per compartir i fer arribar el nostre projecte
educatiu, podem comencar fent-nos aquestes preguntes:

1. Creus que la socialitzacio de genere té a veure unicament amb com seduca a casa, o creus
que I'escola bressol també hi té un paper important?

2. Com et sents quan et trobes en una situacio en que tens diferents criteris educatius amb
una familia? Es un tema que heu parlat o treballat amb l'equip?

3. Quants tipus de families coneixes? Pensa en qui en forma part, quantes persones son...
Quina relacio hi ha entre les persones adultes? | entre les adultes i les criatures?
Viuen totes a la mateixa casa? Viuen totes al mateix pais o al mateix continent?

4. Creus que com a centre educatiu teniu un criteri compartit sobre que significa coeducar
a la vostra escola?

b. Les families estan informades que la coeducacio és un element clau de la vostra escola?
Saben que vol dir i que implica, és a dir, com la treballeu?

6. Creus que des de l'escola aporteu recursos a les families per tal d'acostar la coeducacio
a lambit familiar?

1. Penses que les educadores teniu un paper rellevant a traslladar a les families
recomanacions sobre aspectes educatius?

8. Consideres que la perspectiva de genere esta incorporada a les trobades que teniu amb
les families?

9. T'has fixat alguna vegada si tens prejudicis o estereotips sobre les families? En el cas que
si, creus que aquests tenen alguna influencia en la relacio que tens amb elles?

10. Com creus que influeix la teva propia socialitzacio de genere en les interpretacions que
fas sobre els comportaments dels infants? Creus que, dalguna manera, aixo es trasllada
a les families?
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O Marc teoric

L'etapa 0-3 és un moment clau en la vida dels infants i també és un moment de dedicacio i
interes especials per part de les families. Es per aixo que sovint sestableix una intensa relaci
bidireccional entre les educadores i les families: les families pregunten, volen saber, observen,
demanen, aprenen, i les educadores expliquen, mostren la seva feina, proposen i recomanen. En
aquesta relacio bidireccional ens podem fixar en que ens podem oferir les unes a les altres, aixi
com quines coses podem aprendre i compartir. Tinguem present que ambdues parts tenen un
objectiu coma, que és oferir el millor a les criatures, tot i que és possible que allo que entenem
per «el millor» no es regeixi pels mateixos criteris, i aquest sera un tema que caldra treballar.
Els motius d'aquestes visions diferents poden ser diversos: desconeixement, creences,
ideologia, etc. En tot cas, ser-ne conscients sempre sera interessant de cara a tenir una relacio
meés fructifera i positiva.

Quan es parla de coeducacid, es tendeix a pensar que és una tasca que correspon als centres
educatius o als espais d'educacio formal. Pero si entenem que la socialitzacio de genere

es construeix dacord amb missatges que arriben als infants per diversos canals i agents
educatius, sabem que en aquest procés d'aprenentatge Iescola és només una part. | aqui

es on sovint podem trobar dificultats. De vegades fins i tot podem arribar a pensar que allo
que aportem a les criatures en relacio amb la coeducacio no sera gaire Util si les families no
eduquen amb la mateixa intencio. Aixi mateix, sovint podem considerar que les diferencies
vinculades al genere que comencem a identificar en les criatures son apreses a casa i que, per
tant, en aixo lescola bressol hi té poca cosa a fer.

Aixi doncs, ens trobem davant dos grans reptes:

- Comprendre que els infants venen de casa amb unes motxilles i histories propies.
Igualment caldra treballar perque I'escola sigui un espai sequr on les criatures puguin
experimentar i relacionar-se sense estereotips ni desigualtats de genere.

« Oferir eines i pautes a les families per afavorir que des de casa també s'eduqui en la
mateixa direccio. No només es tracta dexplicar les pautes i d'oferir recursos, siné que
les families també aprenen a partir d'allo que veuen (el modelatge a través de com
parlem i ens relacionem amb els infants), i de com ens relacionem amb elles.

Per poder posar fil a l'agulla a aquests reptes, proposem reflexionar sobre diferents aspectes
que poden ser d'utilitat en les relacions que establim amb les families, aixi com en el model
coeducatiu que els transmetem. Comengarem assenyalant tres aspectes que ens poden guiar
per tal que les relacions amb les families siguin més coeducatives.
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A L'ESCOLA COEDUQUEM!

Si volem donar un missatge a les families sobre com treballem la coeducacio a fescola i de quina
manera acompanyem els infants en relacié amb el genere, cal primer que, com a escola i com a
equip, tinguem clar quin és el nostre posicionament. El posicionament de centre no sempre sera
compartit per totes les persones de l'equip, ja que, com ja sabem, aquest és un tema que toca de
manera intima i personal a tothom i que esta tenyit de creences que sovint tenim resistencies per
canviar. Tot i aixi, si que és interessant que hi hagi una serie de pautes i aspectes minims amb els
quals ens identifiguem com a centre (i que, recordem, responen a la legislacio vigent). Aixo sera clau
per sentir-nos emparades per Iequip en les nostres practiques educatives quotidianes i també en
les relacions amb les families. Aquest suport i aquesta mirada d'equip ens donaran seguretat.

Posem un exemple que ho illustra: posem per cas un infant que es mulla en una sortida i no
porta roba de recanvi. Imaginem que els pantalons que tenim a disposicio son de color rosa i
amb flors (estil que socialment sassocia a la feminitat) i que l'infant en qiiestio és un nen. Com a
educadores, podem pensar que els pantalons fan la seva funcid, que és el que importa; pero ens
podem trobar amb una reaccio negativa de la familia, en considerar que li hem posat al seu fill o
net uns pantalons «de nena». Com ens enfrontem a aquesta situacio? Quina resposta donem a
la familia? Ho viurem igual si sentim que tenim clar que per a nosaltres la roba té una funcio de
vestir i no té a veure amb el genere, i si, a més a més, sabem que aquesta idea és compartida, té
el suport de tot lequip i sadiu amb la linia pedagogica de l'escola?

Aixi doncs, aquest sera el primer aspecte que caldra treballar com a equip, fet que no és
incompatible amb el d'iniciar el treball amb les families. De fet, compartir situacions com la de
l'exemple pot ajudar a definir-nos com a equip.

FAMILIA O FAMILIES?

Com a equip i de manera individual podem comengar plantejant-nos com son les families que
coneixem. Quins tipus de families hi ha? Diversitat familiar és un terme que es comenga a emprar
de manera habitual, tot i que sovint no ens hem aturat a pensar que significa. Generalment solem
pensar en families LGBTI, ja que han entrat a formar part de I'agenda politica i social (tot i que
encara no esta ni molt menys resolt). Perd hi ha molts altres models de familia.

Per comengar, podriem reflexionar sobre que entenem per familia i que no. Sovint pensem en

un grup de persones que viuen en una mateixa casa i que tenen uns lligams parentals, i que
entre les persones adultes hi ha una relacio afectiva-amorosa. Perd aixo no sempre és aixi. Hi

ha families que viuen en dues o més cases, families on només hi ha una persona adulta, families
dacollida o families enllagades, entre daltres. En aquest darrer cas, parlem del que abans es
deia families «reconstituides», un concepte que ens porta a pensar que aquest grup en algun
moment va deixar de ser una familia (per una separacid, per exemple) i després ho ha tornat ser.
Novament, el llenguatge no és neutre, i ens condiciona, i crea realitats considerades acceptables
i normals i daltres danormals, disfuncionals. Per aixo és important posar en qiestio i plantejar-
nos allo que donem per fet i allo que sovint considerem com a «normal».
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LA NOSTRA MIRADA SOBRE ELS INFANTS | LES FAMILIES

Un altre aspecte a tenir en compte té a veure novament amb els estereotips. Com ja hem explicat
anteriorment, els estereotips son judicis que fem a les persones, basats en una serie de creences
que generalment son compartides socialment i que solen tenir una connotacid negativa sobre el
collectiu en giestio.

Els estereotips estan relacionats amb els prejudicis en el sentit que
aquestes creences ens porten a emetre uns judicis previs a coneixer la

persona (prejudicis) que condicionen la manera com ens hi relacionem.

Ens fan creure que les persones de certa condicié son d'una manera determinada, que les
persones vingudes d'un lloc concret es comporten d'una certa manera. Els prejudicis ens fan
interpretar i valorar com son i com es comporten les persones.

Ens agrada exposar un exemple que va compartir amb nosaltres una educadora. Ella es va
adonar que feia un judici diferent del motiu pel qual dos pares diferents no assistien a les
reunions: d'una banda, hi havia un pare que no venia a les reunions «perque estava treballant»
(era una familia de diverses generacions nascudes a Catalunya), i, de laltra, hi havia un pare

que no assistia a les reunions «perque era la mare la que sencarregava de la crianga» (era una
familia migrada). L'educadora validava o considerava més licita la no implicacio del pare en el
primer cas que en el segon (i aixo sense saber si el pare del segon cas treballava fora de casa).
Aqui és on ella va prendre consciencia de com el seu prejudici (fins aleshores inconscient) estava
operant en la relacio que tenia amb aquelles families.

No ens hem de culpar o sentir malament per tenir aquestes mirades eshiaixades de la realitat.
Son fruit del racisme, el classisme, el masclisme o 'homofobia, entre molts altres prejudicis que
podem tenir interioritzats, i son aspectes fundacionals del sistema en que vivim i de l'educacio
que hem rebut. La nostra proposta, doncs, és parar-hi atencio, prendre consciencia i anar
desvelant les vegades en que estan condicionant les relacions que establim amb les families.

Aixo mateix ens pot passar, i sequrament ens passa, amb els infants. Sovint apliquem etiquetes
a les criatures que son dificils de modificar i que dalguna manera tenen una influencia en el seu
comportament i en el seu desenvolupament.

El relat que creem sobre els infants configura i condiciona les relacions que hi

establim, aixi com les expectatives que hi dipositem.

Sovint aquests relats també es transmeten i es comparteixen amb les families i encara es
reforcen més. En molts casos s'hi dona un biaix de genere. Podem pensar en les explicacions
que donem quan un infant no es relaciona i no es comporta segons els models de genere
hegemonics: com ho expliquem? A que donem importancia en el relat que ens fem i el relat que
fem a les families?
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| COM HO FEM, TOT AIX0?

En aquesta segona part, oferim algunes qiestions practiques per donar resposta al segon repte:
com podem donar eines a les families perque la coeducacio també es treballi a casa? | com
podem generar un tracte i una relacié amb les families que afavoreixi que sigui més coeducatiu i
just per a tothom?

Recomanacions per a les families

La funcio de les educadores és educar i acompanyar els infants, una tasca gens facil. Per aixo de
vegades trobem una resistencia: cal que les educadores també sencarrequin deducar i sensibilitzar
les families? Aquest no és lobjectiu. Pero si entenem que leducacio dels infants és un continu en el
qual tant les families com l'escola bressol hi tenen un paper fonamental; que els criteris pedagogics
i educatius de les educadores tenen un suport legal i institucional, i que sovint les educadores son
referents per a les families pel que fa a leducacio dels infants, tenim tres elements que poden ser
dutilitat perque es produeixin aquests canvis, també en el si de les families.

Des de l'escola bressol, doncs, es poden oferir eines, recursos i recomanacions:

« Explicar i compartir quins son els criteris coeducatius que hi ha darrere de les
propostes de joc, perque aixi les families també ho tinguin en compte en ladquisicio
de noves joguines i materials.

« Exposar de quina manera sacompanya el joc, des del no judici, la no intervencio (si
no cal), afavorint I'exploracio, com més amplia millor i sobretot sense atribucions ni
sancions de genere. Cal que les families entenguin també que com més amplies i
diverses siguin les opcions de joc, més es possibilitara el desenvolupament dels
seus infants.

« Compartir els criteris coeducatius en l'eleccio de materials grafics i contes i poder
oferir recursos a les families. Per exemple, es poden oferir contes per portar a
casa en els quals la mirada coeducativa hi sigui present, i promoure uns continguts
audiovisuals d'entreteniment que no reprodueixin els rols estereotipats.

« Oferir recomanacions per acompanyar els infants en el desenvolupament sexual i
dexploracio del cos. Es un tema que és present en tot moment en la relacié de les
educadores amb els infants, i delles i ells mateixos amb el seu cos, com per exemple
en el canvi de bolquers. De cara a les families, es poden oferir xerrades o tallers.

« Demanar collaboracio a les families en relacié amb la roba amb que vesteixen els
infants. Es pot fer pedagogia explicant que és el que aporta als infants un determinat
tipus de roba, que permeti el desenvolupament motriu i l'autonomia i que es vetlli
perque aquests siguin els criteris en I's de la roba.

« Es pot fer un giiestionari o dinamica en que es pregunti sobre qui fa qué a casa. Es una
manera de fer explicites les desigualtats en els usos dels temps i en la relacio i cura
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amb les filles i els fills. Es pot treballar des de la importancia i els aspectes positius que
es deriven d'implicar més figures referents en la crianga.

- Tot aix0 es pot complementar oferint recursos bibliografics. Es poden posar alguns
llibres de consulta a I'entrada de I'escola o compartir alguns videos o recursos en linia.

Relacions amb les families

Son molts i diversos els moments en que sestableix relacio entre les families i les educadores.
Per a cadascuna d'aquestes oportunitats de relacio podem tenir en compte alguns aspectes a
I'hora d'incorporar la perspectiva de genere. A continuacio senumeren alguns daquests moments
i sassenyalen alguns aspectes a tenir en compte:

« Entrades i sortides: és un moment quotidia en el qual sovint saprofita per explicar
com ha anat el dia o si ha passat res destacable, i també en que les families poden
preguntar o aportar informacio que considerin rellevant. Tot i que sovint no hi ha el
temps que voldriem, aquest espai si que permet fer algun petit intercanvi d'impressions
en que la perspectiva de genere hi sigui present. Ens podem fixar en aspectes com:
quin llenguatge emprem, quins adjectius fem servir per relatar el que ha passat, a qui
ens adrecem, etc.

- Comunicacions escrites, imatges, iconografia, cartells: cal vetllar perque la comunicacio
sigui inclusiva i diversa. Per exemple, quan fem una carta, ens adrecem a «pares i
mares» 0 a «families»? Si parlem de families, estarem reconeixent i acollint tots els
tipus destructures familiars que hi hagi a I'escola, i no només aquella on hi hagi un
pare i una mare. Si ens fixem en els cartells que hi ha a lescola... com san les persones
que hi apareixen? Quin color de pell tenen? Hi ha persones amb diversitat funcional?
Els personatges femenins van sempre amb faldilla i cabell llarg i els masculins amb
pantalons i cabell curt? Mostrar una realitat poc diversa reforca una norma i una
exclusio, i aporta un missatge que recorda constantment a cadascu qui és dins de la
norma i qui no. Daltra banda, tenim presents els infants que tenen més d'una casa de
referencia? Pensem-hi quan hem de fer notificacions escrites: a qui ens adrecem?

« Formularis: vetllar perque siguin inclusius i puguin acollir al maxim la diversitat familiar.
Plantegem-nos: als formularis d'inscripcions, hi ha un espai on posa «pare» i un altre
on posa «mare»? 0 hi ha espai per anotar tants referents familiars com hi hagi, perque
n'hi puguin constar un, dos, tres o quatre (incloent-hi també families on hi ha un tnic
referent o n’hi ha més de dos, pensant en families no nuclears o criances comunitaries,
per exemple)? | quan demanem per I'adreca, en demanem una, o hi ha més d'una opcio
per omplir?

« Acollida de les families: sentir que I'escola és un espai obert afavoreix la comunicacio i
el vincle. Tot i aixi, cada equip pot decidir fins a on i quan vol que les families simpliquin
i participin en el dia a dia de l'escola. Una possibilitat és crear espais especifics perque
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les families puguin estar-s'hi, com un raco a l'entrada. També es poden crear espais per
a la lactancia. Si es representa amb alguna imatge, perque sigui inclusiva es recomana
posar tant lactancia de pit com artificial, en que també hi pot apareixer un pare o altres
referents. En aquests mateixos espais es poden oferir recursos, ja sigui contes per
mirar amb els infants o literatura i recursos dirigits a les persones adultes.

« A les reunions o entrevistes amb les families podem considerar diversos aspectes:

- Plantejar el tema dels horaris de les reunions o la modalitat que afavoreixi
més la participacio (en linia, per exemple) o entrevistes hibrides.

- Canviar el terme entrevista per trobada (el concepte és diferent i, per tant, el
plantejament, la metodologia i el que esperem o desitgem que hi passi, també).

- Implicar els pares (quan n'hi hagi) a les reunions: veure com es pot treballar
des de 'escola el fet que els pares hi participin més vigilant que el fet de
promoure la participacid dels pares no vagi en detriment de la participacio de
les persones que habitualment ho fan més, que son les mares.

- Tenir en compte com ens situem a l'espai en les trobades amb families, a
qui ens adrecem mes verbalment i fisicament i a qui menys. Pot passar que
ens adrecem més a la mare perque tinguem més relacio amb ella o perque
pressuposem que és ella qui sencarrega més de la crianca de la criatura. En
cas que aixo ens passi, podem verbalitzar-ho i mostrar aquest element com
un aspecte més del treball que sesta fent a l'escola.

-No donar per descomptat, sind preguntar, qui fa cada cosa amb la criatura
(qui l'acompanya, qui la banya, qui la posa a dormir...). Parlar-ne en termes de
corresponsabilitat a la llar i en la cura de les criatures.

- Tenir en compte el llenguatge que emprem.

- Donar la possibilitat que hi hagi un espai dacollida dels infants mentre es fan
les trobades amb les families.

-Intentar incloure a les entrevistes algunes preguntes sobre com veuen els fills
i filles pel que fa als estereotips de genere.

-Preguntar a les families sobre les festes i tradicions que celebren a casa.

- Explicar a les families com treballem la coeducacio a I'escola i que observem
amb el seu fill o filla.

- Aprofitar les trobades per obtenir informacid relacionada amb com es treballa
la coeducacio a casa (diversitat de joguines, roba, etc.).

- Afavorir la relacio horitzontal i el dialeg. Es poden fer preguntes com: que et
sembla el que vam comentar a la reunid quan es va parlar sobre coeducacio?
Ho vam explicar bé? Com ho veus, tu?
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® E| primer que cal per treballar la coeducacio amb les families és tenir un
posicionament de centre clar i compartit per tot I'equip.

® | es educadores us relacioneu amb les families en molts moments de
manera directa (quan us hi adreceu) o indirecta (quan us observen en relacio
amb els infants, quan son a l'escola). En tots aquests moments, sou un
model. Es des daqui que podeu donar eines i recomanacions a les families
per educar en la igualtat de genere i continuar el treball coeducatiu més
enlla de l'escola.

® (Cal treballar individualment i collectiva per acollir la diversitat de families
presents a lescola i per desmuntar els possibles estereotips i prejudicis que
tenim sobre elles i que poden condicionar la relacio que hi tenim.
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Eines de diagnosi

ACTIVITAT 1: )
TROBADES COEDUCATIVES AMB FAMILIES

OBJECTIU. Dissenyar, executar i avaluar les trobades amb families (individuals i de grup) amb
perspectiva de genere.

DESCRIPCIO. L'activitat consisteix a respondre un giiestionari d'avaluacio sobre com sén les
reunions o trobades amb les families. L'activitat es pot fer abans de la reunio amb la idea de
tenir en compte els diferents aspectes que hi apareixen i també posteriorment, com a avaluacio
de la trobada.

Preguntes

1. En el moment en que s'ha proposat I'horari de la reunio, s'ha tingut en compte que aquest
faciliti la participacié de diversos membres de la familia?

Osl Ono O NoHo SE

Complementa la teva resposta:

2. S$'ha ofert la possibilitat de fer la reunio de manera virtual o hibrida per facilitar la implicacio
de més persones a la reunig?

Osl Ono QO NoHo SE

Complementa la teva resposta:

3. Durant la reunio, has fet s d'un llenguatge inclusiu?
Osi Ono ONoHo sE

Complementa la teva resposta:
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4. En el cas que vingués mes d'una persona a la reunid, t'has fixat si et dirigies més a una
persona que a una altra? Si és que si, quin creus que és el motiu? Creus que el génere ha
influit en el teu comportament?

Osi Ono QO NoHo SE

Complementa la teva resposta:

5. Quan has parlat de l'infant en qiiestid, creus que en el teu relat hi ha hagut condicionants
de genere? En cas que si, pots especificar quins?

Osi Ono O NoHo SE

Complementa la teva resposta:

6. Abans de la reunio, has fet una petita revisié personal per veure quin és el teu
posicionament davant daquesta familia i poder treballar possibles prejudicis i estereotips?

Osi Ono O NoHo SE

Complementa la teva resposta:

7. Has tingut ocasi6 d'oferir pautes i recomanacions de com incorporar la coeducacio
en la crianga?

Osi Ono O NoHo SE

Complementa la teva resposta:
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8. Durant la reunio, s'ha exposat quina era la proposta pedagogica del centre? S'ha explicat que
es treballa de manera coeducativa, i com es fa?

Osi Ono O NoHo SE

Complementa la teva resposta:

9. En el cas que s'hagi explicat, sents que s'ha entes bé per part de les families?

Osi Ono ONoHo SE

Complementa la teva resposta:

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS.
- Gravar l'entrevista o que algu observi per poder respondre aquestes giestions.

- Es poden compartir les reflexions amb alguna companya o amb l'equip i, a partir
d'aqui, proposar canvis.

MATERIAL. Mobil o gravadora en cas que es gravi lentrevista.

DURADA. 15 minuts abans de I'entrevista per revisar les diferents giestions i 15 minuts en
acabar per fer la valoracid.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar lactivitat, recolliu les conclusions a que heu arribat de
manera individual i en grup.
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ACTIVITAT 2:
AQUI, AIXO, JA HO TREBALLEM...

OBJECTIU. Enfortir l'equip validant i consensuant la proposta coeducativa que es fa al centre,
és a dir, fixar el seu posicionament, determinar que sexplica a les families i com es mostra en
el dia a dia.

DESCRIPCIO. L'activitat es fa amb tot lequip i consisteix a fer un role-playing. En aquesta
activitat es representa una reunio amb families en que sexposa el posicionament del centre en
relacio amb la coeducacid. Es responen qliestions com ara: per que treballem des d'una mirada
coeducadora? A qué dona resposta aquesta perspectiva? Per qué considerem que és important
treballar-la a letapa 0-3? De quina manera ho fem en el nostre dia a dia?

L'activitat es desenvolupa seguint els passos seguents:

1. Abans de comencar es creen 3 o 4 grups (en funcié del nombre de persones que
sigueu a l'equip). Els grups es poden crear a l'atzar o poden ser escollits en funcié del
rol amb el qual ens sentim més comodes —o bé amb aquell amb el qual ens sentim
mes incomodes.

2. Per a cada grup definim un posicionament que creiem que podria apareixer entre
les families, mirant d'abracar un ventall molt ampli dopcions. Per aixo ens podem
inspirar en debats que hagin sorgit al claustre o també en discursos que es poden
sentir socialment. Per exemple, persones que no troben sentit en el discurs
coeducatiu, o que, al contrari, creuen que encara cal fer més, o que creuen que no és
positiu treballar-ho... Un dels grups representara l'escola. Una o dues persones faran
d'observadores i anotaran el que passa: quins dubtes apareixen, quins arguments
es donen, quines giestions queden sense respondre, quins moments han estat més
algids (amb més energia) i quins menys...

3. Un cop establerts els diferents rols, cada grup desenvolupa el seu posicionament
definint uns arguments que el representin i després S'inicia la representacio. Es
proposa comencar amb una breu exposicio per part de les persones que representen
l'escola i després obrir un torn de preguntes en que cada grup exposara les seves
qUestions i lescola les anira responent.

4. Finalment, cada grup comenta com s'ha sentit, quines dificultats ha trobat, que li ha
resultat facil, etc. Les persones observadores exposen el que han vist de la manera
més objectiva possible, intentant no interpretar ni jutjar.

OBSERVACIONS | RECOMANACIONS. Com en tots els role-playings, és important tenir clar
que les persones estem representant uns rols i que, per tant, qui parla és el personatge, i no
la persona.

MATERIAL. Per fer aquesta activitat no cal cap material especific.
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DURADA. L'activitat completa, incloent-hi preparacid, representacio i devolucio, té una durada
d'uns 40 minuts.

RECULL DE CONCLUSIONS. En acabar I'activitat, recolliu les conclusions a les que heu arribat
de manera individual i en grup.

A partir del que hagi sortit es fa un recull dels aspectes segtients:
« Quins arguments han sortit per part de l'escola?

« Hi ha temes que han quedat oberts o que shan quedat sense resposta?
Es pot ampliar aquesta resposta amb tot I'equip o bé deixar com un tema pendent
a treballar.

« Quins temes no estan clars i en quins aspectes cal sequir aprofundint?
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Recursos en linia

Familiarium
Mar Cerda i Albert. Editorial Comanegra.

Guia de families a families: i si eduguem sense sexisme?

Alice Van den Bogaert.

Qui fa que?
Questionari per a les families.

Qui fa que a casa

Guia. Ajuntament de Sant Cugat del Valles.

Guia de comunicacio inclusiva

Ajuntament de Barcelona.

Guia de llenguatge no sexista

Ajuntament de Barcelona.
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https://www.santcugat.cat/files/651-6866-fitxer/GuiaIgualtat_QuiFaQue_20130522.pdf
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