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Què veurem? 

• Determinants i desigualtats en COVID-19 

 

• La mirada territorial i local 

 

• Impactes que intuïm 

 

• Apunts de futur  



COVID-19: El gran igualador? 

• En vulnerabilitat i/o severitat? 

 

 



The Incidence of Influenza among Persons of Different Economic Status during the Epidemic of 1918 Author(s): Edgar Sydenstricker Source: 
Public Health Reports (1896-1970), Vol. 46, No. 4 (Jan. 23, 1931), pp. 154-170 Published by: Association of Schools of Public Health 





Pandèmia grip A H1N1 2009 

Quintile Population (thousands) Deaths Mortality rate (95% CI) 
(deaths per million 
people) 

RR (95% CI) 

5 (least deprived) 10,289 42 3.9 (2.8–5.2) 1 

4 10,289 56 5.3 (4.0–6.9) 1.4 (0.9–2.1) 

3 10,289 53 5.1 (3.8–6.7) 1.3 (0.9–2.0) 

2 10,289 80 7.8 (6.2–9.7) 2.0 (1.4–3.0) 

1 (most deprived) 10,289 118 12.0 (9.9–14.4) 3.1 (2.2–4.4) 

Table 1 Age and sex-standardised mortality rates due to pandemic (H1N1) 2009 influenza in 
England 
 (1 June 2009–18 April 2010) by quintile of deprivation, analysed at the super output area level 
From: Socio-economic disparities in mortality due to pandemic influenza in England 
1.Standardised to mid-year 2009 population estimates for England (Office for National Statistics 2009) 

 

https://link.springer.com/article/10.1007/s00038-012-0337-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s00038-012-0337-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s00038-012-0337-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s00038-012-0337-1


Els determinants de les desigualtats en 
salut i els diferents eixos 

Font: Comisión para reducir las desigualdades en salud en España, 2010 



Desigualtats i determinants socials de la 
salut 

• Desigualtats: diferències en salut innecessàries, injustes, evitables i 
socialment produïdes 

• En l’entorn urbà molt pronunciades 

• Si s’analitzen, es troben  

• Forma de gradient 

 



 



Our world in data (El nostre món en dades) 

https://ourworldindata.org/coronavirus 

https://ourworldindata.org/coronavirus


Desigualtats per classe social i ocupació 

• Condicions de vida i de treball 

• Nova essencialitat, vella precarietat? 

• Llibertat d’elecció de distància social? 

https://www.lavanguardia.com/economia/20200701/482042970168/covid-19-precarios-trabajo-sintomas-ccoo-uab.html 
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Riscs relatius d’infecció per col·lectius 
professionals amb més risc (Suècia) 

• Taxistes 

• Pizzers 

• Conductors bus i tram 

• Traductors, intèrprets 

• Hosteleria 

• Altres serveis 

• Bombers 

• Netejadors “outdoor” 

• Cuidadors 

• Netejadors 

• Assistents hosteleria 

 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/f/forekomst-av-covid-19-i-olika-yrkesgrupper/ 
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Desigualtats segons sexe 

• Homes:  

• Major prevalença de patologies cròniques 

(respiratòries...) 

• A l’inici de l’epidèmia major mortalitat per 

comptatge únicament hospitalari 

 

• Dones:  

• Sistema immunitari més potent. Prevenció 

d’infeccions. Però excés de resposta immunitària?  

• Factor residències 

• Feminització de les professions més exposades 

• Actualment més incidència i severitat 

Table 1 Seroprevalence of SARS-CoV- by general characteristics 

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31483-5/fulltext 
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Desigualtats segons sexe 

Periode Indicadors Home Dona Total 

26/02/2020 - 
05/07/2020 

Casos total 
COVID-19 
confirmats 

6437 9016 15453 

26/02/2020 - 
05/07/2020 

Casos 
residències 
COVID-19 
confirmats 

834 2397 3231 

26/02/2020 - 
05/07/2020 

Incidència 
total x 
100.000 
habitants 

809 1026 923 

26/02/2020 - 
05/07/2020 

Incidència 
sense 
residències x 
100.000 
habitants 

704 753 730 

01/03/2020 - 
29/06/2020 

Excés de 
mortalitat 

1455 1950 3400 

Taula resum ASPB-BCN 

https://aspb.shinyapps.io/COVID19_BCN/#Taula_Resum Storydata a https://www.elcritic.cat/dades/moren-mes-dones-per-la-covid-19-56732 

Evolució mortalitat a Catalunya 
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Desigualtats per edat i sexe: Demarcació 
de Barcelona 



Desigualtats per edat 



Desigualtats per edat: la singularitat de les residències 



Desigualtats racials (USA) 

https://www.apmresearchlab.org/covid/deaths-by-race https://www.nytimes.com/interactive/2020/07/05/us/coronavirus-latinos-african-americans-cdc-data.html 
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Desigualtats segons riquesa del territori (UK) 



Sindèmia i interseccionalitat 

• +Exposició /prevalença i + severitat (susceptibilitat i impacte) 

• Amb patologies cròniques + determinants socials de la salut (DSS) 

• Distribució desigual de MNT (no transmissibles) i factors de risc 
preexistents 

• Reforç, interacció, amplificació i acumulació (sinèrgicament) 

• Relació de causa i conseqüència 

Singer M. Introduction to syndemics: a systems approach to public and community health. San Francisco, CA: Jossey-
Bass, 2009 

Bambra C, Riordan R, Ford J, et al The COVID-19 pandemic and health inequalities J Epidemiol Community Health 
  Published Online First: 13 June 2020. doi: 10.1136/jech-2020-214401 



Què veurem? 

• Determinants i desigualtats en COVID-19 

 

• La mirada territorial i local 

 

• Impactes que intuïm 

 

• Apunts de futur  



http://www.proyectomedea.org/privado
/docs/publicaciones/libritoequidadsalud
urbana.pdf 

http://www.proyectomedea.org/privado/docs/publicaciones/libritoequidadsaludurbana.pdf
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Determinants locals en la infecció 
(dinàmic) 

• No només socioeconòmic (NSE),  intersecció determinants 

• Connectivitat i interacció humana 

• Mida 

• Densitat i urbanisme 

• Ús ciutat, espais oberts i espais tancats 

• Barreres naturals  

• Mobilitat 

• Efecte metropolità 

• Segregació voluntària i involuntària 

• Possibilitat distanciament 

• Professions població (perfils d’exposició) 

• Resposta política pública 

• Tipologia habitatge 

• ... I l’atzar epidemiològic 

Table 1 Seroprevalence of SARS-CoV- by general characteristics 



Quartils Casos confirmats COVID-19 per 100000 
habitants , 30/03 Font: AQUAS 



 

https://elpais.com/ciencia/2020-05-16/leganes-iztapalapa-y-el-bronx-coronavirus-y-desigualdad-en-la-ciudad-global.html 

Leganés, Iztapalapa y el Bronx: coronavirus y desigualdad en la ciudad global  MANUEL FRANCO|MARIANA LAZO|USAMA BILAL 
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Desigualtats en les ciutats: barris de Barcelona 

ASPB: https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/revista/08_op_aspb_bcn26.pdf 

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/revista/08_op_aspb_bcn26.pdf


Ciutats i metròpolis 

• Segregació espacial i social que determinen desigualtats en salut 

• El coronavirus sí sap de classes socials i barris 
• Efectes es distribueixen de manera desigual, en gradient 

• Poblacions més vulnerables, el grup més afectat 

• Factors clau: Tipus de feina, tipus i ús d’habitatge, estat basal salut 

• Dinàmica específica per àrees metropolitanes 

• Barris perifèrics i ciutats del conjunt de l’àrea metropolitana: 
tasques essencials; vincle amb transport públic 

• Classe i territori -com sabem en els nostres pobles i ciutats- 
interactuen 



Per què val la pena la mirada de les 
desigualtats urbanes en salut en 
COVID-19? 

• Organitzar/prioritzar millor (segons vulnerabilitat) la 
vigilància epidemiològica i els serveis sanitaris i socials 

• Disposar d’informació per barris/àrees de municipis permet 
una millor cerca activa de casos 

• Sense acció pública: context facilitador de l’augment de 
desigualtats i segregació 



Què veurem? 

• Determinants i desigualtats en COVID-19 

 

• La mirada territorial i local 

 

• Impactes que intuïm 

 

• Apunts de futur  



Efectes de les mesures de distanciament social en la salut  

Margaret Douglas et al. BMJ 2020;369:bmj.m1557 

©2020 by British Medical Journal Publishing Group 



Impactes desiguals del confinament i 
augment de desigualtats de distància social 

• Desigual vivència  

• Pèrdua ingressos /feina /atur 

• Amuntegament habitatge / més temps en habitatge no saludable 

• Aïllament (efectes molt diferents en SM i altres) 

• Accés al verd / urbanisme amable 

• Augment vulnerabilitat (SM, VdG...) 

• Alimentació 

• Efecte sobre els DSS 

• Accés al sistema sanitari i ajornaments 

• Canvis sobre determinants polítics (respostes polítiques) i econòmics (context crisi) 

• Mesures de distància social, major impacte en vulnerables i sectors econòmics més precaris 

• Gènere: vulnerabilitat, més càrrega/dificultats conciliació, precarització professional 

 
 
 Bambra C, Riordan R, Ford J, et al The COVID-19 pandemic and health inequalities J Epidemiol Community Health 

Published Online First: 13 June 2020. doi: 10.1136/jech-2020-214401 

 Ana V. Diez Roux, https://drexel.edu/lac/media/blog/2020/March/COVID%20and%20cities/?utm_source=LAC+Urban+Health&utm_campaign=36de518069-
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La importància de l’habitatge... dins i fora 



Impactes crisi econòmica...lliçons crisis 
anteriors 
• Impacte desigual en la població segons diferents eixos de desigualtat 

• Xocs econòmics: impacte negatiu en morbilitat, salut mental, suïcidis, 
mortalitat per consum de substàncies, ... 

• Alguns efectes positius de reducció mortalitat agregada, en el curt 
termini relacionats amb reducció del trànsit, contaminació, hàbits de 
risc… 

• Factors clau de l’impacte negatiu: 

• Velocitat/pendent crisi (agreuja) 

• Manteniment polítiques de l’Estat Benestar i polítiques públiques actives 
(redueix) 

• Velocitat consolidació fiscal (austeritat) (agreuja) 

• Sectors econòmics més afectats: sectors amb ocupació més precària; més 
sobrerepresentació de joves i dones; més contractes temporals  

https://www.bde.es/bde/es/secciones/informes/Publicaciones_an/Informe_anual/ 
http://www.sophie-project.eu/themes_macroeconomic.htm 

https://www.bde.es/bde/es/secciones/informes/Publicaciones_an/Informe_anual/
http://www.sophie-project.eu/themes_macroeconomic.htm
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Potencials desigualtats en atenció sanitària 

https://www.campusgacetaeasp.es/bloginvitado/2020/04/19/covid-19-y-desigualdades-en-el-uso-y-acceso-a-los-servicios-sanitarios/ 
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Asimetria i asincronia territorial: 
“patchwork” 

A priori, el virus no discrimina territorialment, però… 
• Estructura demogràfica,  
• Nivell de salut prevalent, 
• Intensitat d’interaccions socials, 
• Accions preventives adoptades, 
• Adequació del sistema sanitari, 
• Atzar epidemiològic…. 

 

generen impacte asimètric 

 



El Patchwork actual 

Gràfic : BTV 



Què veurem? 

• Determinants i desigualtats en COVID-19 

 

• La mirada territorial i local 

 

• Impactes que intuïm 

 

• Apunts de futur  



Complexitat i contradiccions de futur en 
l’equitat urbana local 

• Mobilitat i transport 
• Carrils bicicleta 
• Ampliació de voreres 
• Assegurar transport segur en canvi d’usos de transport 

 

• Tensió espai: 
• Des/compactació ciutats 
• Esponjament urbanisme 

 

• Dificultat per fer polítiques redistributives en territoris amb més segregació  

 

• Habitatge: 
• Demanda habitatges més grans 
• Més assequibles 

Oriol Nel.lo. Ciutat i Epidèmia. Maig 2020. Web Institut de Govern i Polítiques Públiques.  UAB.  

Yasmen Seerhan:  https://www.theatlantic.com/international/archive/2020/06/coronavirus-pandemic-urban-suburbs-cities/612760/ 
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El futur amb mirada d’equitat 

• Futur incert, complex i no determinat 

• Hi ha vectors contraris en desigualtat/igualtat: tensió 

• Sense acció pública: context facilitador d’augment de desigualtats. 

• Coordinació institucional: diferents capes, desigualtat a diferents nivells institucionals 

• Interdependència o segregació? 

• Demanda de serveis i rol públic  

• Distanciament social  i físic real 

 

• 2ª onada? Patchwork, disparitat territorial, efecte comunitari territorial de conjunt dissipat 
 

• Entendre rebrots amb mirada de desigualtats i determinants 

 

• Dinàmica segregadora un cop passat el xoc i  primer agrupament comunitari? 

• Risc: Del “we are all in this together”… al “you are on your own” (post-tragèdia) 

 

 https://www.theatlantic.com/health/archive/2020/05/patchwork-pandemic-states-reopening-inequalities/611866/ 
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Reptes 

• Les ciutats que estiguin ben dotades i preparades en serveis públics com 
són la salut i el transport públic, així com amb millors condicions laborals i 
d'habitatge, sortiran millor i abans d'aquesta crisi  

• Conèixer i actuar sobre les desigualtats urbanes a la COVID-19 resulta 
ineludible i urgent per justícia social i perquè és necessari per al control de 
la pandèmia 

• Poder recollir dades segons NSE i per barris 

• Seguir amb mirada d’equitat, no només en salut pública d’emergència 

• Com apliquem l’universalisme proporcional. 

• ...Mantenir la cohesió. 

https://jech.bmj.com/content/74/8/620?utm_source=alert&utm_medium=email&utm_campaign=jech&utm_content=toc&utm_term=30062020 
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Gràcies 
www.diba.cat/salutpublica 
 
ssp.infoanalisi@diba.cat i camprubicl@diba.cat 

https://www.diba.cat/salutpublica
mailto:ssp.infoanalisi@diba.cat


Fonts de dades amb interès local 

• https://analisi.transparenciacatalunya.cat/browse?q=covid&sortBy=re
levance 

 

• http://governobert.gencat.cat/ca/dades_obertes/dades-obertes-
covid-19/evolucio-de-la-covid-19-a-catalunya/ 

 

• https://www.diba.cat/salutpublica/coronavirus-situacio-pandemia 
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